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Введение 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение №118 «Детский 
сад комбинированного вида» - это дошкольное образовательное учреждение, 
обеспечивающее интеллектуальное и личностное развитие воспитанников дошкольного 
\ровня образования на основе создания условий для полноценного физического и 
психического развития воспитанников, формирования личности с разносторонними 
способностями, подготовки к усвоению образовательных программ начальной ступени 
образования. 

Общие сведения о ДОУ: 
Полное наименование учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение №118 «Детский сад комбинированного вида». 
Официальное сокращенное наименование учреждения: М Б Д О У № 1 18 «Детский 

сад комбинированного вида». 
Тип - дошкольное образовательное учреждение. 
Вид - детский сад общеразвивающего вида. 
Место нахождения учреждения: 692437 г. Кемерово, ул. Новогодняя 21А 
Телефон: 8 (3842) 69-24-37 
Адрес электронной почты.У.апва118@1пЬох.ги 
Адрес сайта: сИ 18Ъе1осНка. исог.пе! 
МБДОУ №118 «Детский сад комбинированного вида» сдан в эксплуатацию в 1965 году. 
В настоящее время в детском саду 7 групп с 12 часовым пребыванием детей. График 
работы с 7.00 до 19.00. Суббота и воскресенье - выходные дни. 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
Пояснительная записка. 

Программа разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 
образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей -и запросов 
воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 
организацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образования. 

В программе учтены концептуальные положения примерной основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «Радуга» С.Г. Якобсон. 

Основная образовательная программа МБДОУ№118 «Детский сад комбинированного 
вида» разработана в соответствии с основными нормативно- правовыми документами по 
дошкольному воспитанию: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 
года №26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13) 

Цели и задачи реализации Программы. 



Цели Программы: 
• создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

???ггнвной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 
•есобностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 
с госту видам деятельности; 

• на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 
- стену условий социализации и индивидуализации детей. 

Задачи Программы: 
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

- - у оционального благополучия; 
1. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

:---:«ёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола нации, 
с ^ка. социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
•гганиченных возможностей здоровья); 

5. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 
теллизуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее — 

геемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 
•Гразования); 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей творческого 
отенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 
5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

•-зове духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм и поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 
;«5раза жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
гизических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 
г-ормирования предпосылок учебной деятельности; 

-I Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 
гганизационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и 
. ->ггояния здоровья детей; 

5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

6 Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 
> креплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как: 

• патриотизм; 
активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 
уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения. 

Принципы и подходы к реализации программы 
возможность включения ребенка в образовательный процесс как 

полноценного его участника на разных этапах реализации Программы; 
ориентирование содержательных и организационных аспектов Программы на 

г&ддержку детской инициативы, а также формирование познавательных интересов и 



гельных действий ребенка в различных видах деятельности; 
учет возрастной адекватности и индивидуальных потребностей контингента 

киников при выборе форм, методов, способов и средств реализации Программы; 
учет возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников при 

чении спектра обязательных сопутствующих условий; 
построение образовательной деятельности на основе индивидуально-

л шшс -тированного обучения и воспитания; 
применение сетевой формы реализации Программы с использованием 

. ~сов всего образовательного комплекса, а также иных образовательных организаций и 
социокультурного окружения;, 

построение образовательного процесса на основе комплексно-тематического 
:зания. 

Х-новные подходы к формированию Программы. 
"го грамма формировалась как модель психолого-педагогической поддержки 

юй социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 
содержащую комплекс основных характеристик предоставляемого дошкольного 

сзания. 
»5язательная часть Программы основывается на комплексном подходе, обеспечивая 

детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях, 
гч^гиативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, 

1 : : хеетвенно-эстетическом и социально-коммуникативном, речевом и познавательном 
воспитанников. 

Значимые характеристики реализации программы, 
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в детском 

_»5ъем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема, 
те более 40% составляет объем части Программы, формируемой участниками 

нательных отношений, 
г рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется 

Г;Лнячество с учреждениями образования и культуры: МБДОУ СОШ «Школа №96», 
ДО «Светлячок», Кедровская детская библиотека, МКУ ДО «Центр дополнительного 

«•"снования детей», МКУ ДО «Детская школа искусств», МКУ ДО «Физкультурно -
1 г»: внтельный комплекс», Пожарная часть. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 
_ лена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих 

:стей. а также способностей и интегративных качеств. 

риоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с 
яг- - з : и жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных 
. • -гн-:ых ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его. 

гриотическая направленность Программы 
^ Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, 

> •'«& к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая 
• . здиональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим. 

-•ослитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, 
ч т к ' ж к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование 
т ЦЕЯОнных тендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих 

• дх следовать положительному примеру. 
~иеленность на дальнейшее образование 

грамма нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к 
р -«с-ню знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, 



щ:-: статуте; понимание того, что всем людям необходимо получать образование. 
С рмирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей 
Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является 

юота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных 
редставлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе 
ривычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности. 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка 
Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, 

что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах 
.рганизации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным 
особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком 
проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, 

поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.). 
Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

Количество групп и детей, воспитывающихся в ДО У. 
В 2021 учебном году списочный состав детей - 162 детей. 

Количество групп в ДОУ - 7 

Возрастная группа Кол-во 
детей 

1. I младшая группа №1 15 
2. I младшая группа №2 21 
3. Санаторная группа 21 
4. 2 младшая группа 25 
5. Средняя группа 28 
6. Старшая группа 26 
7. Подготовительная группа 26 

В С Е Г О Д Е Т Е Й : 162 

Кадровый потенциал. 

На 1 сентября 2020 года в детском саду 19 педагогов. 
Все высококвалифицированные специалисты: 

Образовательный уровень педагогов: 
Высшее образование - 35,71%, средне-специальное образование 
- 64,28%. 
По образованию: 

Высшее образование Средне-специальное Без образования 
8 11 -

По квалификации: 
ВКК - 17 педагога, I КК - 2 педагогов., СЗД - 1. 



ВКК ИСК сзд Без категории 
17 2 - -

100% педагогов прошли обучение на курсах повышение квалификации по 
программам ФГОС. 
Отмечено, что педагоги регулярно повышают свой профессиональный уровень, 
участвуя во Всероссийских семинарах, вебинарах, конференциях. 

Должность Кол 
- во 

Образование Стаж работы в данной должности Аттестация Должность Кол 
- во Выс-

шее 
Сред, 
спец 

от 0 
до 
Юл 

от 10 
до 15л 

от 15 
до 20 

От 20 
до 25л 

От 25 
до 30л 

Свыше 
30л 

ВКК 1КК 

Заведующий 1 1 1 сзд 
Ст.воспитатель 1 1 1 1 

Воспитатель 14 6 8 о -Э - 10 1 1 2 12 2 
Муз. 
Руководитель 

1 1 1 1 

Инструктор по 
физ.культуре 

1 1 1 1 

Педагог-психолог 1 1 1 1 

Учитель-логопед 1 1 1 

ИТОГО: 19 11 8 3 1 10 2 о 4 16 2 

Социальный статус родителей: 
Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь 

родители (законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается 
создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 
лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 
сотрудничество. 

Планируемые результаты освоения Программы 
Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования 
Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально- нормативные 

ьозрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 
дошкольного образования. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
постижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 
сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Настоящие требования являются ориентирами для: 
а) решения задач формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; 

-заимо действия с семьями воспитанников; 
б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 1 года до 8 лет; 
в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно 

;елей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской 
Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 
управленческих задач, включая: 

4 аттестацию педагогических кадров; 
оценку качества образования; 



оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 
иторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 
тюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 
очения в показатели качества выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты груда работников ДОУ. 
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-
чативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте. 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 
• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
ционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 
гойчивость в достижении результата своих действий; 
• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
1ачение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 
деет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 
овом и игровом поведении; 
• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

сьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 
• стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях: 

вляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 
• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

гаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 
усства; 
• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 

% лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

[циативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-
ледовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 
:тников по совместной деятельности; 
• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

гим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 
имодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
овариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 
гих, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 
фликты; 
• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

тельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 
овную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

шния, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 
евого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 
адываются предпосылки грамотности; 
• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

овными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

[вилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 
кет соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

ересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 



г г - ения явлениям природы и поступкам людей; 
• ребенок склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, 

"7«родном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 
г г^зтуры, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 
г гэознания , математики, истории и т.п.; 

• ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 
^ -ных видах деятельности. 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 
еализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка 

- вводится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 
зидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

_ _ огических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 
-ганной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 

•гностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 
ьжвндуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 
. —-ювления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 
•дерства и пр.); 

игровой деятельности; 
познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

-:авательной активности); 
проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ветственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою 
стельность); 

художественной деятельности; 
• физического развития. 
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

едующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

"разовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, 

сюы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Общие положения 
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 
детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; 
речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 
физическое развитие. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития, 
представленными в пяти образовательных областях. 

Образовательная область Направление развития 

Социально-
коммуникативное развитие 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 
включая моральные и нравственные ценности: 
-развитие общения и взаимодействия ребенка со 
взрослыми и сверстниками; 
- становление самостоятельности, целенаправленности и 
саморегуляции собственных действий; развитие 
социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
формирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками, формирование 
уважительного отношения и чувства принадлежности к 
своей семье и к сообществу детей и взрослых в 
организации; 
- формирование позитивных установок к различным видам 
труда и творчества; 
- формирование основ безопасного поведения в быту, 
социуме, природе. 

Познавательное развитие 

- развитие интересов детей, люоознательности и 
познавательной мотивации; 
- формирование познавательных действий, становление 
сознания; 
- развитие воображения и творческой активности; 
- формирование первичных представлений о себе, других 
людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 
числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 
покое, причинах, следствиях и др.); 
- о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и 
праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов 
мира. 
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Речевое развитие 

- владение речью как средством общения и культуры; 
- обогащение активного словаря; 
- развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; 
- развитие речевого творчества; 
- развитие звуковой и интонационной культуры 
речи, фонематического слуха; 
- знакомство с книжной культурой, детской 
литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; 
- формирование звуковой аналитико-
синтетической активности как предпосылки 
обучения грамоте. 

Художественно-
эстетическое развитие 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового 
восприятия и понимания произведений искусства 
(словесного, музыкального, изобразительного),мира 
природы; 
- становление эстетического отношения к окружающему 

миру; 
- формирование элементарных представлений о видах 

искусства; 
- восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; 
- стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений; 
- реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.). 

Физическое развитие 
- приобретение опыта в следующих видах деятельности 
детей: двигательной, в том числе связанной с 
выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких 
физических качеств, как координация и гибкость; 
- способствующих правильному формированию 
опорно- двигательной системы организма, 
развитию равновесия. 
координации движения, крупной и мелкой моторики обеих 
рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе стороны). 
- формирование начальных представлений о некоторых 
видах спорта, овладение подвижными играми с 
правилами; 
- становление целенаправленности и 
саморегуляции в двигательной сфере; 
- становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в 
питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек и др.). 



азвнтие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 
гоцессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности 
г*»ует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

В и ы 
:-е*тельности Особенности видов деятельности 

~ .шизованная 
* :с.зовательная 

: ггтельность 

основана на организации педагогом видов деятельности, заданных 
ФГОС дошкольного образования. 

'5грювая 
Л' мтельность 

является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 
организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 
основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка 
дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 
игровая деятельность является основой решения всех образовательных 
задач. В сетке организованной образовательной деятельности игровая 
деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так 
как она является основой для организации всех других видов детской 
деятельности. 
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 
разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-
дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, 
игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и 
пр. 
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано 
с содержанием организованной образовательной деятельности. 
Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и 
игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных 
моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

коммуникативная 
деятельность 

направлена на решение задач, связанных с развитием свободного 
общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 
культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 
обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке 
организованной образовательной деятельности она занимает отдельное 
место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все 
виды детской 
деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 
детьми в других видах деятельности. 

Лознавательно-
гследовательская 

деятельность 

включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой 
природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 
деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 
людей, городом, страной и другими странами), безопасного 
поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 
экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 



Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора 

организуется как процесс слушания детьми произведений художественной 
и познавательной литературы, направленный на развитие читательских 
интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста 
и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 
непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, 
и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование 
и изобразительная 
деятельность 
летей 

представлена разными видами художественно-творческой (рисование, 
лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая 
деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
изобразительным искусством, развитием способности художественного 
восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 
существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 
интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной 
и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная 
деятельность 

организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 
музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 
оборудованном помещении. 

Двигательная 
деятельность 

организуется в процессе занятий физической культурой, требования к 
проведению которых согласуются с положениями действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует 
х5ых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

-язвития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 
- :~ает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 
рактические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

- - диативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 
**11ючаег: 

наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 
ав траку); 

индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 
-ивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 
:г> дничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

лиональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 
- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

•р. к 
- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

сообразно го содержания; 
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

сластей; 
двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

гганизованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 
- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

_:<тивности и укрепление здоровья детей; 
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
3 - экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 



атериалом); 
- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 
- свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики, региональный компонент. 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

риентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 
деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 
эорческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

-; льтурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Виды практик Особенности орг анизации 

Совместная игра 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 
игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 
обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых 
умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации 
общения и 
накопления 
положительного 
социально-
эмоционального 
опыта 

Данные ситуации носят проблемный характер и заключают в себе 
жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в 
разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 
ситуации могут быть реально-практического характера (оказание 
помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе 
жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 
имитационно-игровыми. В ситуациях условно вербального характера 
воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех 
или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 
содержание разговора с личным опытом детей. В реально- практических 
ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 
участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах. 
Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать 
в ответ на события, которые происходят в группе, 
способствовать разрешению возникающих проблем. 

Музыкальная и 
театральная 
гостиная (детская 
студия) 

форма организации художественно-творческой деятельности детей, 
предполагающая организацию восприятия музыкальных и 
литературных произведений, творческую деятельность детей и 
свободное общение воспитателя и детей на литературном или 
музыкальном материале. 

Сенсорный и 
интеллектуальный 
тренинг 

система заданий, преимущественно игрового характера, 
обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 
формы, пространственных отношений и др.), способов 
интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 
составлять ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). 
Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 
занимательные задачи. 

Детский досуг 

вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 
развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются 
досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные 
досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 
предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае 
досуг организуется как «кружок». Например, для занятий 
рукоделием, художественным трудом и пр. 
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Коллективная и носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-
жндивидуальная бытовой труд и труд в природе. 
трудовая 
деятельность 

Л гограмма коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья 

Организация специализированной (коррекционной) помощи детям. 
Деятельность осуществляется на основе «Программы обучения и воспитания детей с 

: етико-фонематическим недоразвитием речи»Т.Б. Филичевой, Г.В.Чиркиной, 
-Программы коррекционного воспитания и обучения детей с ОНР» Т.Б. Филичевой, 

Г : Чиркиной 
Цель: 
- коррекция речевого нарушения (недостатки звукопроизношения и фонационного 

•:• рмления речи, фонематического восприятия, слоговой структуры слов, лексики, 
«гачматики, связной речи). 

Задачи: 
практическое усвоение лексических и грамматических средств языка. 

- формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных навыков, 
: - опроизношения, слоговой структуры и фонематического восприятия). 

- развитие навыков связной речи; 
- социальная адаптация детей в коллективе; 
- взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного 

* _ I ития детей, выработки компетентной позиции по отношению к собственному ребёнку. 

Коррекционная работа с детьми 
Диагностика речевого развития ребёнка 

2. Развитие речевого общения и обучение грамоте 
Формы занятий Методы работы Разделы программы по РР 

• Индивидуальные 
• Подгрупповые 

• обучающие и 
дидактические игры и 
упражнения 
• фонетическая ритмика 
• артикуляционные 
Упражнения 
• пальчиковая гимнастика 
• массаж речевых зон 

• Звуковая культура речи 
• Развитие и обогащение 
словаря 
• Коррекция речи 
• Развитие связной речи 
• Формирование 
грамматического строя речи 

Звуковая культу ра речи 
Р азвитие фонематического слуха. 
; з.звитие умения воспроизводить слова сложной слоговой структуры. 
"•бучение звукобуквенному анализу слов, чтению. 

Воспитание чёткого произношения. 
Развитие голоса и речевого дыхания. 
Развитие фонематического восприятия. 
Развитие и обогащение словаря 
Образование относительных и притяжательных прилагательных. 
Развитие навыка подбора синонимов и антонимов. 
Развитие словаря признаков. 
Развитие глагольного словаря. 
Обобщение группы слов. 
Уточнение названий понятий, предметов и их частей. 
Уточнение лексического значения слов. 
Коррекция речи 
Развитие общей координации и мелкой моторики руки. 



-гзвнтие сенсорики. 
• ррекция эмоционально-волевой сферы, 
^витие высших психических функций, 

коррекция звукопроизношения 
Развитие связной речи 

Д^звитие невербальных средств общения. 
Развитие речевого общения. 

•бучение передавать свои мысли и чувства. 
Обучение пересказу 

•бучение составлению рассказа по картине. 
•бучение рассказыванию по серии картин. 

Формирование грамматического строя речи 
Учить образовывать множественное число существительных, родительный падеж 
уложествснного числа. 
Образование уменьшительно-ласкательных форм существительных. 
Согласование: прилагательные с существительными; существительные с 
числительными; предлоги с существительными. 

Работа с родителями: 
1. Индивидуальные и тематические консультации, беседы; 
2. Показ открытых занятий; 
3. Круглый стол; 
4. Лекции-выступления на родительских собраниях; 
5. Домашние задания; 
6. Оформление информационных стендов. 
7. Анкетирование 
Сотрудничество с педагогами 
1. Консультации; 
2. Открытые занятия; 
3. Рекомендации специальной педагогической литературы; 
4. Выступления на педагогических советах; 
5. Разработка индивидуальных программ для развития ребёнка; 
6. Игры и упражнения на развитие фонематического слуха, навыки звукового 

зализа и синтеза; 
7. Работа с детьми по выполнению заданий логопеда на закрепление речевого 

атериала, упражнения на развитие внимания, понятий, логического мышления. 
отрудничество с музыкальными руководителями 

1. Включение на занятиях упражнений: ритм речи; развитие дыхания и голоса, 
артикуляционного аппарата; 

2. Участие в проведении досугов; 
3. Разработка сценариев праздников, развлечений; 4.Совместные мероприятия. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

Вариативность как идея поддержки разнообразия детства является ключевым 
принципом ФГОС ДО и выражается в наличии вариативных форм работы с детьми. 
Вариативные формы работы с детьми используются при организации: 
- совместной партнерской деятельности взрослого с детьми; 
- самостоятельной деятельности детей. 



Взаимодействие взрослых с детьми. 

(Збразователь 
ные 
области 

Совместная партнерская деятель 
Взрослого с детьми с учетом 
интеграции образовательных 

областей 

Самосто 
ятельная 
деятельн 
ость 
детей. 

Вариативные формы работы с 
детьми 

(Збразователь 
ные 
области 

оод Образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах 

Самосто 
ятельная 
деятельн 
ость 
детей. 

Вариативные формы работы с 
детьми 

(Збразователь 
ные 
области 

Вид детской деятельности 

Самосто 
ятельная 
деятельн 
ость 
детей. 

Вариативные формы работы с 
детьми 

Лознавательн 
ое развитие 

Познавательно-исследовательская Наблюдения 
Экскурсия 
Решение проблемных ситуаций 
Экспериментирование 

Моделирование 
Реализация проекта 
Игры (с правилами и др.) 

Физическое 
Развитие 

Двигательная Подвижные и дидактические игры 
Подвижные игры с правилами 
игровые упражнения 
Соревнования и др. 

Речевое 
Развитие 

Коммуникативная Чтение 
Обсуждение 
Разучивание 
Беседа 
Ситуативный разговор 
речевая ситуация 
Составление и отгадывание 
загадок 
Сюжетные игры 
Игры с правилами и др. 

Социально-
коммуникати 
вное 
развитие 

Трудовая 
Игровая 

Восприятие художественной литературы 

Совместные действия 
Дежурство 
Поручение 
Задание 
Реализация проекта 
Сюжетные игры 
Игры с правилами и др. 

Художествен 
но-
эстетическое 
развитие 

Музыкально-художественная 
Продуктивная 

Слушание 
Исполнение 
Импровизаци> 
Экспериментирование 
Подвижные игры (с муз. 
сопрвождением) 
Музыкально-дидактические игры 
Мастерская по изготовлению 
продуктов детского творчества 
Реализация проектов и др. 



С И ШЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
рмы. способы, технологии работы. 

Способы физического развития 
:~: ровьесберегающие 
;чнологии 

Мед и ко- профилакти ческие 
технологии 

Физкультурно-оздоровительные 
ехнологии 

-еггигиенических 
-^бований, создание 

:ловий для 
доровительных режимов, 

'грежное отношение к 
- ервной системе ребенка, 
-ег индивидуальных 
•гобенностей и инетерсов 

1?гей. предоставление 
гебенку свободы выбора, 
. издание условий для 
.^мореализации. 
; рнентацию на зону 
Глижайшего развития 

мониторинга здоровья 
дошкольников, организацию 
и контроль питания детей, 
физическое развитие 
дошкольников, закаливание, 
организацию 
профилактических 
мероприятий, организацию 
обеспечения требований 
СанПиНов, организацию 
здоровьесберегающей 
среды. 

развитием физических качеств, 
двигательной активности, 
становлением физической 
культуры детей, дыхательной 
гимнастикой, массажем и 
самомассажем, профилактикой 
плоскостопия и формированием 
правильной осанки, 
воспитанием привычки к 
повседневной физической 
активности и заботе о здоровье. 

Виды здоровъесберегающих технологий 
Технологии сохранения и 
стимулирования здоровья 

Технологии обучения 
здоровому образу жизни 

Коррекционные технологии 

стретчинг, 
ритмопластика, 
динамические паузы, 
подвижные и спортивные 
игры, 
релаксация, 
различные гимнастики 

физкультурные занятия, 
проблемно-игровые занятия, 
коммуникативные игры, 
занятия из серии 
«Здоровье», 
самомассаж, биологическая 

обратная связь (БОС ). 

арттерапия, 
технологии музыкального 
воздействия, 
сказкотерагшя, цветотерапия, 
психогимнастика, фонетическая 
ритмика. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Методы, средства и формы речевого развития: 

Методы речевого развития 
Наглядные: 

-епосредст опосредова чтение и 
венное нное рассказы ва 
-аолюдение наблюдение ние 
н его (изобразител художестве 
разновидное ьная нных 
ти наглядность: произведен 
наблюдение рассматрива ии; 

з природе. ние игрушек 
экскурсии); и картин, 

рассказывай 
ие по 
игрушкам 
и картинам 

Словесные: 
заучивание 
наизусть 

пере 
сказ 

обобща 
ющая 
беседа 

рассказы 
вание 
без опоры 
на 
наглядны 
й 
материал 

Практичес 
кие 
(дидактич 
ее кие 
игры, 
игры-
драматиза 
ции, 
инсценир 
овки, 
дидактиче 
с кие 
упражнен 
ия. 
хороводны 
е игры). 

•2 



Средства развития речи: 
•г ̂ :ение художестве культурна изобразите обучение занятия по другим 

гхюслых и иная я льное родной речи на разделам программы 
*тен литература языковая искусство. занятиях 

среда музыка, 
театр 

Способы речевого развития: 
вечевое Договаривание комментировани звуковое обозначение 
. провождение е действий действий 
; гнетвии 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

• 4 с зные направления реализации образовательной области «Социально-
1 - уникативное развитие»: 
I : - - гие игровой Формирование Трудовое Патриотическое 
1 ^ттельности детей с основ безопасного воспитание воспитание детей 
1 . . гЭ освоения поведения в быту, дошкольного возраста 
В ЗЕ'-ТИЧНЫХ социуме, природе. 
В . «шальных ролей 

I ействие в 1. Усвоение Виды труда: - содержательный 
| » сражаемом плане дошкольниками (представления 
В . собствует первоначальных - навыки культуры ребенка об 
I ршвитию знаний о правилах быта (труд по окружающем мире): о 
В . • чволической безопасного самообслуживанию); культуре народа, его 
| : кции мышления; поведения. 

- ознакомление с 
традициях, 
творчестве, о природе 

1 - иишчие 2. Формирование у трудом взрослых; родного края и 
* поражаемой детей качественно страны и 
огтуации новых двигательных - хозяйственно- деятельности 
. лхобствует навыков и бытовой труд человека в природе, 
нормированию бдительного (содружество об истории страны, 
1-:ана восприятия взрослого и ребенка, отраженной в 
:телставлений; окружающей совместная названиях улиц, 

обстановки. деятельность); памятниках о 
ггра направлена на символике родного 

• -лроизведение 3. Развитие у детей - труд в природе; города и страны 
овеческих способности к (герб, гимн, 

1 .длмоотношений. предвидению - ручной труд флаг); 
- гдовательно, она возможной (мотивация -
. ;<обствует опасности в сделать приятное - эмоционально-
. тмированиюу конкретной взрослому, другу- по буди тел ън ы й 
• .-"енка способности меняющейся ровеснику, (эмоционально-

ределенным ситуации младшему ребенку). положительные 
•Гсазом в них 

Типы организаций 
чувства ребенка к 
окружающему 
миру): любовь и 
чувство 
привязанности к 
родной семье и 
дому, интерес к 



жизни родного 
города и страны, 
гордость за 
достижения своей 
страны, 

• с т л о ваться; безопасного труда детей: уважение к культуре 
поведения. и традициям народа, 

Щзг .гимость 1. Индивидуальный к историческому 
п г ^^ать труд. прошлому, 
Ь м ь * действия восхищение 

в>ет 2. Труд рядом. народным 
^рмпхаанню творчеством, любовь 

3. Общий труд. к родной природе, к 
ш * < --. :псний родному языку, 

играющими 4.Совместный груд. уважение к 
человеку-
труженику и 
желание 
принимать 
посильное 
участие в труде; 

- деятельностный 
(отражение 
отношения к миру в 
деятельности): труд, 
игра, продуктивная 
деятельность, 
музыкальная 
деятельность, 
познавательная 
деятельность. 

хтоянная, непрерывная работа по всем 4-ем направлениям в ДОУ способствует 
ю - коммуникативному развитию каждого ребёнка. Дети становятся более 

ошенными и самостоятельными, целеустремлёнными и уверенными в себе, 
: тьными, более внимательными и заботливыми по отношению к сверстникам и 

способными к взаимопониманию и сотрудничеству. У детей формируется 
кпъ совместно принимать решения и следовать их выполнения 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Направления работы 
шаги в 
тку, 

ял ем. 
шентируе 

Развитие 
Сенсорной 
Культуры 

Формированы 
Е 
представлен 
ий о себе и 
других людях. 

Формированы 
е с 5 лет 
первичных 
представлен 
ий о малой 
Родине, 
Отечестве, 
многообразы 
и стран и 
народов. 

Ребенок открывает 
мир Природы. 



-знание о цвете; - Люди и - Родной - Многообразие 
0-г-^нзовать (взрослые и город; животного мира; 
•ВГ"- - Работа с дети); - Планета - Поведение 
2мюс*»; геометрически Земля; культуры человека 

ми фигурами; - Освоение - Родная в природе; 
ы тивать представлени страна. - Сравнение 

ШЯ 3 - Сравнение й ребенка о объектов и явлений 
• - ерности; предметов. себе и о природы; 

- стеншие материалов и своей семье. -

Ь н т и ч е с к и е их свойства. Экспериментирован 
ие по выявлению 
свойств неживой 

м ±1>вательное природы; 
в ггвнй в - Применение 

цпггме. правил 
взаимоотношений с 
растениями и 
животными; 
- Представление о 
небесных телах; 
- Удовлетворение 
потребностей 
человека в природе. 

НАПРАВЛЕН ИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 
мышления, памяти, внимания через различные виды деятельности, вопросы 

анятия по развитию логики, развивающие игры. 
1е любознательности. 
1е познавательной мотивации. 
1С воображения и творческой активности. 

: шрование специальных способов ориентации. 
ериментирование с природным материалом. 

: льзование схем, символов, знаков. 



Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников; 

Задачи: 
1) Формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
2) Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 
3) Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 
4) Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

При организации совместной работы с семьями наш детский сад соблюдает основные 
принципы: 
• открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность 
знать и видеть, как живет и развивается его ребенок); 
• сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 
• создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 
личности в семье и детском коллективе; 
• диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка. 

Основные условия для 
Реализации 
Доверител того 
взаимодействия между 
ДОУ и семье: 

• изучение семей воспитанников: учет различий в возрасте 
родителей, их образовании, общем культурном уровне, 
личностных особенностей родителей, их взглядов на 
воспитание, структуры и характера семейных отношений; 

Основные условия для 
Реализации 
Доверител того 
взаимодействия между 
ДОУ и семье: 

• открытость детского сада семье; 

Основные условия для 
Реализации 
Доверител того 
взаимодействия между 
ДОУ и семье: 

• ориентация педагога на работу с детьми и родителями 

Формы с родителями: 
коллективные (массовые), индивидуальные и наглядно-информационные; 

• традиционные и нетрадиционные. 

Коллективные (массовые) формы подразумевают работу со всем или большим составом 
жителей ДОУ (группы). Это совместные мероприятия педагогов и родителей. Некоторые 

них подразумевают участие и детей. Индивидуальные формы предназначены для 
; ференцированной работы с родителями воспитанников. 
Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между педагогами и 

•• штелями. 
Особой популярностью, как у педагогов, так и у родителей пользуются нетрадиционные 

: рмы общения. Они направлены на установление неформальных контактов с родителями, 
"завлечение их внимания к детскому саду. Родители лучше узнают своего ребенка, поскольку 
юлят его в другой, новой для себя обстановке, сближаются с педагогами. 

Нетрадиционные формы взаимодействия с родителями 
Педагогический консилиум. 
Групповые собрания родителей. 
Круглый стол 
Родительский комитет группы. 
Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей. 

Познавательные Презентация дошкольного учреждения. 
Клубы для родителей. 

9 



р м ш е 

Праздники, утренники. Совместные 
походы и экскурсии. Выставки работ 
Благотворительные акции 
Кружки и секции; 
Семейные гостиные 
Театральные встречи дети - родители (совместная 
постановка спектаклей); 
Музыкальные гостинные; 
КВН, викторины 
Видеофрагменты организации различных видов 
деятельности, режимных моментов, занятий; Фотографии, 
Выставки и вернисажи детских работ. Стенды, 

• щи 111п|||Ц1 II нищим! п ширмы, папки-передвижки 
Творческие отчеты 

к » чационно- Анкетирование. 
Ь и 1 • II 1 1 III Журнал отзывов 

«снные 
Ящик вопросов и предложений; 
Доска объявлений. 
Отчеты. 

герии эффективности использования различных форм работы с родителями в 
1ии и развитии личности ребенка 

« Г -эфективности проводимой в дошкольном учреждении работы с роди гелями 
^гьствуют: 
появление у родителей интереса к содержанию образовательного процесса с детьми; 
-:астие родителей в образовательных проектах; 
зеличение количества вопросов к педагогу, касающихся личности ребенка, его 
1его мира; 

стремление взрослых к индивидуальным контактам с воспитателем; 
овышение их активности при анализе педагогических ситуаций, решение задач и 

?ние дискуссионных вопросов 
участие родителей во всех мероприятиях ДОУ. 

удержание направлений работы с семьёй по образовательным областям 

"'разовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
безопасность 
• Указывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей 

мости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 
Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, 

I .иче. на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание 
гелей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности, 
• Сформировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 
й пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 
чений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, 

: -емя отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий 
. ' =зания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой 

. электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей 
рисмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, 
должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; 

-.зать свои фамилию и имя; при необходимости — фамилию, имя и отчество родителей, 
и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и 

, и т. д.). 
• Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 



ольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать 
елям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, 

улирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных 
дциях. 
• Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей 

личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на 
гах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с 
ком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

ствующих художественных и мультипликационных фильмов. 
• Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 

асности детей дошкольного возраста. 

Социализация 
• Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 
ом саду. 

• Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, 
(сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, 
ания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества 

..ависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 
• Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

шую социализацию, усвоение тендерного поведения. 
Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 
. исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей 

ию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 
• Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми 

ми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды 
го сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене 

телей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности). 
Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

действия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 
в реализации воспитательных воздействий. 

Груд 
• Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

танников. 
Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

ть необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка 
их обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания 

ютвом выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 
Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, 

ать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать 
> штелей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, 

шихся в семье, а также родном городе (селе). 
»Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

ности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых 
т. возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

• Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 
щым профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и 

иикационных фильмов. 
• Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению 

ории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-
озанные принципы и нормативы. 



Образовательная область «Познавательное развитие» 
ть внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в 

ском саду. 
ровать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

я сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать 
них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 

чтения художественной и познавательной литературы, просмотра 
иных, документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 
положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). 

с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к 
. памятным местам, местам отдыха. 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 
ой деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

дьной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

е речи 
чать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей 

ости развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду, 
ччендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 
хтя которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 

достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 
А: называть родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

с>сть для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у 
навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и 

гормы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребёнком, не 
щего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 
льного общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 
ошения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить 
ую (спорную) ситуацию. 

?ивлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 
*ю в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, 

вке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов 
а . способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с 
• вательными потребностями дошкольников. 

- ение художественной литературы 
• 1оказывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

, оно го и активного словаря ребенка, словесного творчества. 
• 'екомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

ствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и 
ознакомления ребенка с художественной литературой. 

• Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 
ш мления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения 
: игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и 
ь. лпликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 
• Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, 
ральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, 

ленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты 
с детской библиотекой. 

• Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 
"омов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 



вать детское сочинительство. 
Образовательная область «Художественное —эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 
На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития 
гских способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих 
•ений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей 
ком саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

творческие достижения взрослых и детей. 
Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

чггвующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных 
и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям 

гудкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-
пурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; 

ать ценность общения по поводу увиденного и др. 
• Организовывать семейные посещения музея. 

Музыка 
• Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 
1сний дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

• Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на 
гческое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 
гелям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) 

гозвитие личности ребенка, детско-родительских отношений. 
• Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

>:жественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких 
ЕЙ, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия 

шьной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей, 
. тнвали, музыкально-литературные вечера. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Здоровье 
• Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 
ка. 
• Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 
ойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных 

оров (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый 
здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое 
вье ребенка. 
• Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

гонению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 
типликационных фильмов. 
• Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на 
• 'ровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико- психологической 

службы детского сада создавать индивидуальные программы 
; >ровления детей и поддерживать семью в их реализации. 

Физическая культура 
• Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

^ жителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 
[литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 



реоенка. 
Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

туре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего 
на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование 

ильной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, 
I. совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание 

спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, 
велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; 
соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 
Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

к*, возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении 
задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и 
саду. Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий 

:кой культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы. Привлекать 
1лей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других 
жятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе). 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

рограмма обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 
Щ- - зательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 
рчаого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 
•и_гЮнального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям, 

казанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для 
1ков образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая: 
гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 
обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 
способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

- создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 
обеспечивает открытость дошкольного образования; 
создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

" СЛЬНОСТИ. 

Психолого-недагогические условия реализации программы: 
уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

• кительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 
использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

зетствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 
• сственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3» построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
.. 2ми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

«спальную ситуацию его развития; 
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

г ту и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

«цельности; 
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

ргстельности и общения; 
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

Условия, необходимые для создания сопиальной ситуации развития детей, 
соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 



. л:редственное общение с каждым ребенком; 
акительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

|. поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
:дание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

лание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
.'директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

• I зидах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

• установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
-гшдание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

к-с принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 
Ш- . ним слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 
тайны со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 
• и тня, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

. ликами, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 
1шего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

гажения и детского творчества, личностного, физического и художественно- эстетического 
: - ггия детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 
. гранства; 

-оценку индивидуального развития детей; 
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

-сования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том 
-эе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 
•зления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Иные характеристики содержании Программы. 
Вариативная часть программы (40 %) направлена на поддержку областей основной 

- ш Программы. 
Вариативные формы дошкольного образования представлены: 
1. Консультативным центром. 
Для родителей детей, не посещающих детский сад. 
Формы работы: 
- очные консультации для родителей; 
- заочные консультации на сайге ДОУ. 
Направления работы детского сада: 
1. Базовое направление: 
«Работа с новыми информационными технологиями и базами данных». 
2. Приоритетные направления: 
- Социально-коммуникативное развитие 
- Художественно-эстетическое развитие 
- Речевое развитие 

Ф 



занятии по 

Познавательное развитие 
- Физическое развитие. 
г^риативная часть Программы, предполагает реализацию игровых 
-лительным образовательным и не образовательным платным услугам. 

шриативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
са ДОУ, обеспечивает вариативность образования, отражает разностороннее 
ление деятельности МБДОУ№118 «Детский сад комбинированного вида» и 

рение области образовательных услуг для воспитанников, 
ариативная часть программы (40 %) направлена на поддержку областей основной 

- юти программы. 
вариативная часть учитывает направление ДОУ, представлена парциальными 
гаммами: 

Физическое 
развитие 

«Физическая культура - дошкольникам» ; Л. И. Пензулаева 
«Программа физического воспитания» ЛД Глазырина; 
«Основы безопасности жизнедеятельности» Р. Б Стеркина 

Художественно-
эстеическое 
развитие. 

О.В Радынова «Музыкальные шедевры»; 
Н.В Ъотюнникова «Элементарное 
музицирование» 

Л. В. Куцакова Конструирование и ручной труд в 
ДОУ 
Д.Н. Колдииа «Лепка и аппликация с детьми» 
И. А Лыкова «Цветные ладошки» 

Познавательное 
развитие. 

Т.А. Скалой «Экология для дошкольников»; 
Колесникова С. В «Математика в детском саду»; 
Е. В Колесникова «Математичесие ступеньки» 
Т. Н. Васильева «От рождения до школы» 

Социально-
коммун икационное 
развитие. 

«Социокультурные истоки» (3-7 лет) И.А Кузьмин, Е.А Губина 
О.Л.Князева «Приобщение детей к истокам русской культуры» 
«Ребенок XXI века. Воспитание культурой» Н.Б Кутьина 

Речевое развитие. «Приобщение детей к художебствениой литературе» В. В Гербова 
О. С Ушакова 
Т.Н. Васильева «Отрождения до школы 

«Программа по развитию речи в детском саду» Программа обучения 
и воспитания детей с фонетико-Т.Б 
Филичева,Г.В. Чиркина ~ Обучение детей с недоразвитием 
фонетического строя речи» (подготовительная к школе группа) 

Вариативная часть Программы, предполагает реализацию игровых занятий по 
дополнительному образованию в кружках. 

Перечень программ дополнительного образования на 2021 учебный год 

Направленноет 
ь 

работы 

Наименование 
кружка 

Возрастна 
я группа 

Кол-
во детей 

Программа 
дополнительно 

го 
образования 

Руководитель 

Физкультурно-
спортавной 

направленности 

«Лесенка здоровья» С 3 лет 16 «Лесенка здоровья» А пищу к И.Н. 

Физкультурно-
спортивной 

направленное 

«Морские звезды» С 3 лет 117 «Морские звезды» Лазаренко Л. Ф. 



ти «Танцующие 
огоньки» 

С 3 лет 23 «Танцующие 
огоньки» 

Анищук И.Н. 

. -твенно 
кой 

ости 

« Чудеса из соленого 
теста»» 

С Злет 23 « Чудеса из 
соленого 
теста» 

Кузнецова О. В. 

иЦветные лошадки»» С 1 года 10 «Цветные 
лошадки» 

Лукъянчикови Н.В 

«Веселые пальчики» С 5 лет 15 «Веселые 
пальчики» 

Мартикян Т. В. 

«Веселые нотки» С 5 лет «Веселые 
нотки» 

Спиридонова Н. В. 

Свщшал ьно-
•аплеской 

^миости 

« Тропинка к школе» С 6 лет 15 «Тропи н 
ка к школе» 

Ковригина 0.11.. 

«Песочные сказки» С 3 лет 30 «Песочные 
сказки» 

Асфандиярова С.Г. 

«Массаж-» С 1 года «Массаж» Тумоян Л. С. 

«Соляная пещера» С 3 лет 130 «Соляная пещера» Тумоян Л. С. 

«День рожденье в 
кругу друзей» 

С 1 года Сценарии праздников 
по заказу родителей 

Крекова А.П. 



ть ДОУ и школы. 
с обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 
:льной, учебно-методической работы между детским садом и школой. 

психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление 
епрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника, 

т , условия для реализации плавного, бес стрессового перехода детей от игровой к 
деятельности. 
(ственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального 

т ц и я работы по преемственности ДОУ и школы осуществляется по трем основным 
м: 
методическая работа с педагогами; 
работа с детьми; 
работа с родителями. 
мые результаты 

_ еленаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать: 
ию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения: 
стного развития ребенка; 
ления психического и физического здоровья; 

вания социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению; 
деления разноуровневой подготовки, 
ршенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов 
з ДОУ и начальной школе. 

чению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, 
о желания дошкольников учиться и развиваться 
едагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность 

детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием. 
Содержание Сроки Ответственный 

* ) действие с МОУ СОШ № 96. 
%шш#шческая работа 
1 ) * - • лый стол: 

•'•-уждение и утверждение совместного плана 
1 -.Готы школы и ДОУ. 

Сентябрь 

1 { I- лгмопосещения: 
1 сещение уроков в I классе 

решение занятий в ДОУ. 
В течение года Учителя 

Воспитатели 

С - 'естный педсовет: Учителя 
« гзвитие коммуникативной функции речи Ноябрь начальных 

.. Сокольников - «Общение - речь - творчество» классов 
Педагоги 

Ь г г лый стол: Февраль Старший 
„тонирование каникул. воспитатель 

ГГ- -ъ открытых дверей: 
Чему мы научились» Творческий отчет подгот. Апрель 

Воспитатели 
Учителя 

Гтмш 
|(яы с детыми 

!' - гск>рсия в школу: 
-раздник «День знаний» 

Сентябрь Воспитатели 
Учителя 

сек\рсия в школу Октябрь 



выставка 
- зогодние украшения» 

Декабрь Воспитатели 
Учителя 

-• --_;ение акции: 
1С постройки» 

Январь Воспитатели 
Учителя 

шар: Февраль 
: ъя в преддверии школьной жизни» 

Воспитатели 
Учителя 

А'1* -еский концерт: 
- таланты» 

Март Муз. 
руководите ль 
Учителя 

15. ( : местное мероприятие 
-- :курсия в музей школы. 

Май Воспитатели 

. - оителями 
ение информационных стендов В течение года Воспитатели 
-:ие совместного родительского собрания 
; зка к школе в системе "детский сад - семья Январь 

Старший 
воспитатель 

оденствие ДОУ и социума 
^-газации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с 

1ми. осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, 
е. культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 
необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 
ющей образовательной программой, 

системы взаимо-сотрудничества ДОУ с социальными институтами способствует 
единой линии развития ребёнка на этапах дошкольного образования, придавая 

кому процессу целостный последовательный и перспективный характер, 
эование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на 
договора между организациями. 

«ственносгь дошкольных образовательных программ и программ начального 
го образования, взаимодействие с учреждениями образования, здравоохранения 

г< .гьтуры. 

, & - те сады района В течение года Педагоги 

| М > СОШ №96 
В - .^местные мероприятия. 

В течение года Педагоги 

, «С гжпия юных натуралистов» 
• 1 в естные конкурсы 

В К .нчные мероприятия 
В течение года Педагоги 

: = гр дополнительного образования детей «Светлячок» В течение года Педагоги 

1 Е зская детская библиотека» 
; -ггие в беседах, викторинах. 

<. ещение праздников. 
1 | ^ честные проекты. 

В течение года Воспитател 
и 

К -Содружество» 
I. «.егаение детских спектаклей. В течение года Воспитател 

и 
-« ] - екая школа искусств» 
11 -чсхурсии 
И1. сушение концертов. 

5 Аггупление учеников музыкальной школы в детском 

В течение года Воспита 
тели 
Учителя 



1 т с «культурно - оздоровительный комплекс «Олимп», 
к р и к » В течение года Воспитател 

. С жместные мероприятия. и 
рекурсии на спортивные мероприятия 
гне дошкольные организации В течение года Педагоги 

Г 'вместные мероприятия. 

| СМИ: 
К _ тзтьи в газете В течение года Воспитател 

! . елерепортажи 
[ 1 -формация на сайте. 

и 

• частие в конкурсах. 

юнальный компонент. 
- .-.'Школьном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 
юсти к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 
:\ются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 
гые игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение 
литературы, знакомство с народно- прикладным искусством и др. 

-:новной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 
>вание ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного 

гуманистическии характер взаимодеиетвия детей и 

. рннципы работы: 
Системность и непрерывность. 
Личностно-ориентированный 

•их. 
- Свобода индивидуального личностного развития. 
- Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 
тснний потенциал развития ребенка. 
- Принцип регионализации (учет специфики региона) 



ые задачи регионального характера в образовательных областях: 
ельное развитие» 

- 1 явать у детей познавательный интерес к родному городу. 
_ -явать способности чувствовать красоту природы своей малой родины и 

Л но откликаться на нее. 
г ивать представления детей об особенностях и культурных традициях 

Кузбасса, 
ты: 

; зссказывание сюжетных историй о жизни города, об архитектурных сооружениях. 
С имулирование любознательности, самостоятельного поиска информации 

• тересный факт, новую иллюстрацию). 
Вовлечение в игры-путешествия по родному городу, проведение экскурсий. 
Побуждение к творчеству на содержании освоенного краеведческого материала. 

ое развитие» 

Овладение речью как средством культуры. 
Обогащение активного словаря с учетом региональной тематики. 
Ознакомление с региональным фольклорным творчеством. 

Методы: 
— Знакомство с произведениями национальных (местных) писателей, поэтов, с 

ми национального (местного) фольклора. 
— Формирование у детей опыта участия в разговорах, беседах о событиях, 

: дящих в родном городе (селе), о достопримечательностях родного города. 
— Творческое придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины. 
— Использование народных игр со словами, инсценировок, игр-драматизаций 

ального характера. 
— Обследование игрушек и предметов народного быта. 

Художественно-эстетическое развитие» (музыкальное развитие^ 
Задачи: 

Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной 
~"е. танцам, играм). 
1 Формировать умение отражать полученные знания, умения в разных видах 
жественно-творческой деятельности. 

3. Формировать эстетическое отношение к окружающему миру. 

Методы: 
Беседы в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине. 

— Организация различных видов музыкальной деятельности на региональную тематику. 
— Экскурсии в мини-музей. 
— Организация выставок изделий народных промыслов и ремесел родного края. 

4) 



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими 
лами и средствами обучения и воспитания. 

Материально-техническое обеспечение ДОУ позволяет решать воспитательно-
нательные задачи. Структура предметно-развивающей среды, наряду с групповыми 
±ми включает специализированные помещения, что позволяет осуществлять всестороннее 

личности воспитанников. 

Здание детского сада 
Год постройки 1965 

Тип строения Типовое 
_ .ответствие строения санитарно-

техническим нормам Соответствует 
Этажность 2 этажа 

Благоустройство централизованное 
водоснабжение, отопление, канализация 

Материально-техническое обеспечение ДОУ: 
№ Наименование Оснащение 
1 7 групповых помещений 

с отдельными спальнями; 
1 групповых комнаты с 
совмещенными спальнями. 

Групповые помещения почти в полном объеме 
оснащены, современной мебелью отвечающей 

гигиеническим и возрастным особенностям 
воспитанников. 

2 Коридоры детского сада Информационные стенды: расписание занятий, 
рекомендации для родителей, объявления, «Правила 

пожарной безопасности», «Правила 
антитеррористической безопасности», «Права 

ребенка» 
3 Кабинет музыкального 

руководителя 
Подборка аудиокассет, СД-диски, методическая 

литература, детские и взрослые костюмы. 

4 Кабинет инструктора 
по физической 

культуре 

Документация специалистов, методическая 
литература, подборка аудио-видео материала, 

столы,с стулья. 

5 Музыкальный зал Музыкальные центры - 2, телевизор, пианино, 
магнитофон, музыкальные инструменты для детей, 
детские стульчики, стулья для взрослых, телевизор, 



Физкультурный зал пособия для физкультуры: массажные дорожки, 
мячи разных размеров, тоннели детские, скамейки, и 

другой спортивный инвентарь 
Кабинет педагога 

психолога 
Большое зеркало, стол и стульчики для занятий, стол 

письменный, зонды для массажа, дидактические 
игры и пособия, методическая литература, наборы 

картинок и картин, иллюстративный материал, панно 
звуков и букв, наборы букв, пеналы, схемы на 

каждого ребенка, логопедический альбом, наборное 
полотно и т.д. 

Кабинет учителя 
логопеда 

Большое зеркало, стол и стульчики для занятий, стол 
письменный, зонды для массажа, дидактические 

игры и пособия, методическая литература, наборы 
картинок и картин, иллюстративный материал, панно 

звуков и букв, наборы букв, пеналы, схемы на 
каждого ребенка, логопедический альбом, наборное 

полотно и т.д. 
Медицинский кабинет, 
процедурный кабинет 

Картотека, медицинская документация, весы с 
ростомером, холодильник, стерилизатор, столик 
процедурный (1), шкаф медицинский( 1), стол 

письменный (2), кушетка, облучатель 
бактерицидный (2) 

Пищеблок Электроплита, шкаф кухонный, электрическая 
мясорубка, холодильники, 

морозильная камера, стеллажи, столы 
производствен?! ые. 

Кабинет заведующей Архив нормативно-правовой базы, стол письменный 
стенка, шкаф для одежды, компьютер 

Методический кабинет Библиотека методической литературы, видеотека, 
подшивка, подборка рекомендаций, презентаций 

для педагогов и детей, дидактические пособия для 
занятий, принтер, компьютер, монитор. 

Изостудия Мольберты, картины 
Территория ДОУ Участки для прогулок, спортивный участок, 

веранды, ограждение. 

Характеристика предметно-пространственной среды ДОУ. 
3 групповых комнатах оформлены различные центры и уголки: игровые, двигательной 

ости, познавательные, утолки природы и другие, оснащённые разнообразными 
^алами в соответствии с возрастом детей. 

- вдевальные комнаты имеют информационные стенды для родителей, постоянно 
вующие выставки детского творчества. Много-функционально используется совмещенный 

спортивным музыкальный зал: музыкальные занятия, утренняя гимнастики, спортивные 
иятия, семинары-практикумы с педагогами, театрализованные представления, 
чные утренники. 

-взвивающая предметная среда ДОУ включает в себя необходимые условия для 
"ороннего развития каждого ребенка. 

Характеристика учебного и игрового оборудования. 
- детском саду учебный и игровой материал подобран с учетом возрастных возможностей 

ориентирован на их всестороннее развитие, на зону ближайшего развития каждого 
В групповых комнатах постепенно, по мере взросления детей, меняется оснащение 

4 етно развивающей среды, добавляется оборудование. 
В воспитательно-образовательном процессе широко используются учебные и игровые зоны. 



В 1Лждой группе есть необходимый методический материал, методическая литература для 
«г_-:нзации работы с детьми. 

Характеристика информационно-методического обеспечения ДОУ. 
ДОУ обеспечено необходимым программно-методическим и учебно-дидактическим 

• сериалом для организации воспитательно-образовательного процесса с дошкольниками. 

Организация питания. 
В ДОУ выполняются принципы организации рационального здорового питания: 

иноценность, регулярность, разнообразие, гигиена, индивидуальный подход во время прием. 



Питание воспитанников осуществляется пять раз в день непосредственно в помещениях групп, в 
-но отведенном месте. Каждая группа оснащена необходимым кухонным инвентарем (посуда, 

гастрюли, ложки, вилки, половники и т.д.), а также столами и стульями для детей. Раздача 
блюд осуществляется с пищеблока. В ежедневном меню широко используются продукты, 
ю микроэлементы, фитонциды, проводится витаминизация третьего блюда. Регулярно утром 

завтрак) детям предлагается витаминный стол, который включает соки, фрукты. Для лучшего 
тнирования процессов пищеварения и стимулирования аппетита у детей в питание включаются 

салаты, содержащие растительную клетчатку. Системный подход в организации питания 
добиваться прибавки в весе ослабленных детей (особенно в группах оздоровительной 
ости), укрепления иммунной системы, улучшения физического развития. 

Обеспечение безопасности 
В ДОУ созданы необходимые условия для обеспечения безопасности воспитанников и 

.. рудников ДОУ. 

В детском саду разработан паспорт дорожной безопасности, паспорт комплексной 
• г . пасности и паспорт антитеррористической защищенности. 

Пожарная безопасность: 
3 ДОУ разработана «Специальная программа обучения пожарно-техническому минимуму. 
Имеется автоматизированная противопожарная система оповещения и необходимое 
[чество противопожарных средств. 
Пути возможной эвакуации оборудованы световыми табло «Выход». 
Имеется план эвакуации людей и инструкции, определяющие действия персонала по 

- течению быстрой эвакуации. Согласно плану систематически проводятся эвакуационные 
, на которых отрабатываются действия всех участников образовательного процесса и 

ов ДОУ детского сада на случай возникновения чрезвычайной ситуации. Регулярно 
тятся беседы по противопожарной безопасности. 

У.-гспечение безопасности при возникновении чрезвычайных ситуаций: 
: детском саду имеется кнопка экстренного вызова помощи. Заключены договора на охрану 

живание кнопки экстренного вызова помощи. 
Уггнлна труда и соблюдение правил техники безопасности. 

улярно проводится инструктаж по правилам техники безопасности с различными 
и сотрудников детского сада. 

У-гспечение правопорядка, соблюдение норм и правил поведения всеми участниками 
тг'сазовательного процесса. 
I течение учебного года систематически проводятся беседы по правилам дорожного 

з. о безопасном поведении на дорогах, в быту. 
итарная безопасность: 

ЛЕйтарно-гигиеническое состояние всех помещений детского сада соответствует 
СанПиНа. 

Сггаяизован процесс проветривания и обеспечен необходимый тепловой режим в зимнее 
.облюдается питьевой режим. 

зовательные программы и технологии в соответствии с ФГОС ДО 

нение авторских программ и методических разработок позволит усилить 
тьный компонент образования за счет применения вариативных программ. 



-1* Образовательные 
I I области 

Технологии, 
методы. 

>1 чплексная общеобразовательная программа «Радуга» Радуга (С. Г. Якобсон, Т. И. Гризик, 
- Доронова 

финальные программы: 
Физическое 
развитие 

'•.;ложествен но-
гтей чес кое 

жзвитие. 

I навательное 
ж:зитие. 

Ссснально-
•уникационное 

1е. 

развитие. 

«Физическая культура - дошкольникам» 
Л.И Пзпугаева: 

«Программа физического воспитания»Л.Д 
Глазырииа; 
«Основы безопасности жизнедеятельности» Р.Б 
Стеркина 

О.В Радынова «Музыкальные шедевры»; 
С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова 

«Радуга» 
Т.Э. Тюгюнникова «Элементарное 
музицирование» 
Л.Д Куцакова «Конструирование и ручной труд» 
И.А Лыкова «Цветные ладошки» 

II.А Рыжова «Наш дом - природа»; 
Колесникова С.В «Математика в детском 

саду»; 
Е.В Колесникова «Математичесие ступеньки» 

Т.П. Васильева «От рождения до школы» 

О.Л.Князева «Приобщение детей к истокам 
русской культуры» 

«Приобщение детей к художественной 
литературе» В.В Гербова 
О.С Ушакова «Программа по развитию речи в 
детском саду» 
Программа обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием 
(старшая группа детского сада) Т.Б 
Филичева,Г.В.Чиркина - Обучение детей с 
недоразвитием фонетического строя речи» 
(подготовительная к школе группа) 

Здороьесберегаю 
щие 
образовательные 
технологии: 

Технология 
проектирова 
ния; 

Технолог 
ия 
развиваю 
щего 
обучения; 
ТРИЗ -технология; 

- Игровая 
технология; 
(моделирован ие) 

- Технология ИКТ; 

- Технология 
интегрирован 
ного занятия; 

Нетрадиционн 
ая техника 
рисования; 

Педагогическая 
технология 
развития 
эмоциональной 
отзывчивости к 
музыке в процессе 
слушания. 



Гибкиы режим дня 
Правильный распоряоок оня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 
Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие 
возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В таблице приведен примерный режим дня для различных возрастных групп. В 
режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их 
различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной 
нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Занятия с детьми можно 
организовывать и в первую и во вторую половину дня. В середине занятий 
статического характера проводят физкультминутки. 

Гибкий режим дня 
(пребывание ребенка в детском саду с 07.00 до 19.00 - 12 часов) 

(холодный период года) 
Возраст детей 

Режимные моменты 
1-3 года 3-4 года 3-5 лет 4-6 лет, 

3-7 лет 
(ГКВ) 

6-8 лет Возраст детей 
Режимные моменты 

Время проведения 
Прием, осмотр детей, беседы с 
родителями, игры, общение с 
детьми 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.05 

Утренняя гимнастика 8.00-8.04 8.00-8.04 8.00-8.06 8.05-8.12 8.05-8.12 

Гигиенические процедуры, 
подготовка к завтраку, 
завтрак 

8.05-8.45 8.05-8.40 8.06-8.40 8.12-8.40 8.13-8.40 

Деятельность детей в центрах 
активности игры, подготовка к 
НОД 

8.45-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 

Организованная 
образовательная деятельность 9.00-9.10 

9.20-9.30 

в 1 -й младшей группе проводится по 
подгруппам 

Организованная образовательная 
деятельность: 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

Второй завтрак 9.40-9.50 9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10.20 10.10-10.20 

Подготовка и выход на 
прогулку, прогулка, игры: (1-я 
младшая группа выходит по 
подгруппам) 
Возвращение с прогулки 

9.50-11.30 
9.55-11.35 

10.00-11.55 10.10-12.00 10.20-12.10 10.55-12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.35-12.15 11.55-12.35 12.00-12.40 12.10-12.45 12.20-12.55 

Гимнастика 
перед сном 12.15-12.20 12.35-12.40 12.40-12.45 12.45-12.50 12.55-13.00 

Подготовка к дневному сну, 
Сон 

12.20-15.00 12.40-15.00 12.45-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 

.Постепенный подъем, 
гимнастика пробуждения (3-5 
УИН.), закаливающие 

ероприятия 

15.00-15.30 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.15 15.00-15.15 

4 



Игры, общение по интересам, 
деятельность в центрах актив-
ности, культурные практики 

15.10-16.05 15.10-16.10 15.15-15.30 
15.50-16.15 

15.15-15.30 
16.00-16.15 

Организованная 
образовательная деятельность 

15.30-15.40 
15.50-16.00 

в 1-й младшей группе проводится по 
подгруппам 

Организованная образовательная деятельность 15.30-15-50 15.30-16.00 

Полдник 16.00-16.35 16.05-16.35 16.10-16.35 16.15-16.35 16.15-16.35 

Игры, досуги, самостоятель-
ная деятельность и общение по 
интересам и выбору детей, 
кружки 

16.35-16.55 16.35-17.00 16.35-17.00 16.35-17.05 16.35-17.05 

Ужин 16.55-17.00 16.55-17.00 17.00-17.15 17.00-17.15 17.00-17.15 

Подготовка и выход на 
прогулку, прогулка, игры, уход 
домой с прогулки 

17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 



Гибкий режим дня 
бывание ребенка в детском саду с 07.00 до 19.00 - 12 часов) (теплый 

период года) 

Возраст детей 
[енты 

1-3 года 3-4 года 3-5 лет 4-6 лет, 
3-7 лет 

6-8 лет Возраст детей 
[енты 

Время проведения 
детей, 

пературы, беседы 
игры, общение с 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.05 

астика 8.00-8.04 8.00-8.05 8.00-8.06 8.05-8.12 8.05-8.15 

• процедуры, 
автраку, 8.05-8.45 8.06-8.40 8.07-8.40 8.13-8.40 8.16-8.40 

1етей в цен трах 
) интересам), игры, 
рганизованной 
эй деятельности 

8.45-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 

шход на 
улка, игры: 
: прогулки 

9.00-11.35 9.00-11.55 9.00-12.00 9.00-12.10 9.00-12.20 

ятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность детей, 
I труд, все мероприятия с детьми проводятся на улице 
к 9.50-10.00 9.50-10.00 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

)беду, обед 11.35-12.15 11.55-12.35 12.00-12.40 12.10-12.45 12.20-12.55 

12.15-12.20 12.35-12.40 12.40-12.45 12.45-12.50 12.55-13.00 

щевному сну, 12.20-15.00 12.40-15.00 12.45-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 

подъем, 
обуждения (3-5 
ающие 

15.00-15.30 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.15 15.00-15.15 

е по интересам, 
1 центрах 
льтурные 

15.30-16.00 15.10-16.05 15.10-16.10 15.15-16.15 15.15-16.15 

16.00-16.35 16.05-16.35 16.10-16.35 16.15-16.35 16.15-16.35 

ая деятельность и 
Пересам и выбору 

16.35-16.55 16.35-17.00 16.35-17.00 16.35-17.05 16.35-17.05 

16.55-17.00 16.55-17.00 16.06-17.Ф9 16.00-17.Ф0 16.09-17.90 16.80-17.016 

выход на 
гулка, ц^ры, уход 
лки 

6.55-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.05-19.00 17.05-19.00 



ема физкультурно-оздоровительной работы 

храна и укрепление здоровья детей; 
юрмирование предпосылок здорового образа жизни в семье на основе создания 
ой здоровьесберегающей педагогической системы в дошкольном учреждении; 
ювьпиение физической подготовленности через оптимизацию двигательной активности. 

организация рационального режима дня, обеспечение суточной продолжительности 
ютстйии с возрастными и индивидуальными потребностями; 
;оздание условий для оптимального двигательного режима; 
)рганизация полноценного питания; 
осуществление оздоровительных и закаливающих мероприятий; 
обеспечение благоприятной гигиенической обстановки и условий для культурно-
ского воспитания детей; 
:оздание атмосферы психологического комфорта и предупреждения травматизма; 
обеспечение безопасности; 
реализация индивидуально - дифференцированного подхода к детям. 

)вные направления физкультурно-оздоровительной работы: 
издание условий 
организация здоровьесберегающей среды в ДОУ 
обеспечение благоприятного течения адаптации 
выполнение санитарно-гигиенического режима 
оганизационно-методическое и педагогическое направление 
пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов 
[ение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению 
й, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 
систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

составление планов оздоровления 
определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, 

иых и субъективных критериев здоровья методами диагностики. 
Физкультурно-оздоровительное направление 

решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры. 
Профилактическое направление 
ггаминотерапия, 
;арцевание, 
доровительный массаж, 
каливание, 
ыхательная гимнастика, 
акаливающие процедура, 
:ренняя гимнастика, 
изкультурные занятия, 
эогулки на свежем воздухе, 
эждение по группе босиком. 

Модель двигательного режима МБДОУ№118 
«Детский сад комбинированного вида» 

Формы организации Младший возраст Старший возраст Формы организации 
Младшие 

группы 
Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
группы 

анизованная деятельность 7 часов в 
неделю 

8 часов в 
неделю 

10 и более 
часов в 
неделю 

12 и более часов в неделю 



Утренняя гимнастика 5-6 мин. 6-8 мин. 5-10 мин. 5-10 мин. 
Г имнастика пробуждения 5-6 мин. 5-8 мин. 5-10 мин. 5-10 мин. 

Непосредственно 
образовательная деятельность 
по физическому развитию 
детей 

3 раза в неделю Непосредственно 
образовательная деятельность 
по физическому развитию 
детей 

15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Непосредственно 2 раза в неделю 
образовательная деятельность 
по музыке (часть занятия) 

3-5 мин. 5 мин. 7-10 мин. 10 мин. 

Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости 
Деятельность на воздухе 

Спортивные игры Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю 
Спортивные упражнения на 
прогулке с мячом, веревкой, 
скакалкой, обручем 

Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю Спортивные упражнения на 
прогулке с мячом, веревкой, 
скакалкой, обручем 

10 мин 8-12 мин 10-12 мин 20 мин 

Физкультурные упражнения 
на прогулке 

Ежедневно на прогулке Физкультурные упражнения 
на прогулке 5-7 мин. | 8-10 мин | 10 мин 15 мин 
Подвижные игры Ежедневно утром и вечером Подвижные игры 

6-10 мин 10-15 мин 15-20 15-20 мин 
мин 

Активный отдых 
Двигательные игры под 
музы ку 

1 раз в 
неделю 5-

10 мин 

1 раз в неделю 
10-15 мин 

1 раз в 
неделю 
15-20 

1 раз в неделю 25 мин 

Спортивные развлечения, 
досуги 

1 раз в месяц Спортивные развлечения, 
досуги 20 мин 20 мин 30 мин 30-35 мин 
Спортивные праздники 2 раза в год Спортивные праздники 

20-25 мин 20-25 мин 50-60 мин 50-60 мин 
День здоровья 1 раз в квартал 
Неделя здоровья 2 раза в год январь, июль . 
Самостоятельная 

двигательная активность 
Ежедневно индивидуально и подгруппами 

Самостоятельная 
двигательная деятельность 

Прогулка 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 
Бытовая деятельность 5 мин 8 мин 10 мин 10-15 мин 

Трудовая деятельность В течение дня по возрасту 
Игровая деятельность между 

епосредственно 
образовательной деятельностью 

10 мин 10 мин 10 мин 15 мин 

Использование спортивного 
Уголка 

В течение всего дня 

Совместная физкультурно-
оздоровительная работа 
детского сада и семьи 

Подготовка и проведение физкультурных досугов, праздников, дней 
здоровья 

Система закаливании и лечебно-профилактическая работа в ДОУ в течение дня 

Закаливающие мероприятия 
Возрастные группы 

Закаливающие мероприятия 
Мл. гр. Ср. гр. Ст. гр. Подг. гр. 

В повседневной жизни: 



• - -чтм на воздухе. + + + + 

зное проветривание в отсутствие детей 
И— г дается за 15-20 м. до прихода детей. Во время первой и второй прогулок 

р- тушно-температурный режим. + 18С 

1 -ренняя гимнастика. 
В группе 

В музыкальном зале 
в облегченной 

одежде, босиком или 
в носках 

1 -ренняя гимнастика. 

В теплый период года проводится на воздухе 

[ Физкультурные занятия. 2 раза в группах (летом на воздухе) 
1 раз на воздухе круглый год 

| |- Физкультминутки на занятиях Ежедневно 
7рогулка (подвижные игры, спортивные 

ты. упражнения). Ежедневно 2 раза 

И Подвижные игры Ежедневно 

к Сон. 18-17 С 16-17 С 

Бодрящая гимнастика после сна. 2-3 мин. 3-4 мин. 5 минут 

Гигиенические процедуры (умывание). Ежедневно в течение дня 
2. Салаты овощные (лук, чеснок в период 
•Зострения). 

Ежедневно, круглогодично. 

'.3. Кварцевание групп в отсутствие детей. 
В осенне-зимний период особенно при 

эпидемии до 10 минут 
14. Вся деятельность по оздоровлению детей 
питание, босохождение и т.д.). Ежедневно в летний период 

Специально организованные профилактические мероприятия: 
1. Обливание ног водой (в летний период) Ежедневно 

2. Босохождение (в летний период) Ежедневно 

2. Массаж рук 3 раза в неделю. 

3. Массаж ушных раковин 3 раза в неделю 
4. Точечный массаж 1 -2 раза в неделю 
4. Дыхательная гимнастика Ежедневно 

5. Релаксация, минуты тишины Ежедневно 

6. Занятия с сухим бассейном Ежедневно 
• 

7. Оздоровительный бег 1-2 раза в неделю 

Учебный план ДОУ 
Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на развитие 
воспитанников и состоит из следующих образовательных областей: 
• физическое развитие; 
• художественно-эстетическое развитие; 
• познавательное развитие; 
• социально-коммуникативное развитие; 
• речевое развитие. 

4) 



Организованная образовательная деятельность 

Базовый 

вид деятельности 

Периодичность в неделю количество занятий в год 
Базовый 

вид деятельности 

Iмладшие 
группы 

Учебное 
время 

11 
младшая 

группа 

Учебное 
время 

Разн. 
Группа 
№3,4 

Учебное 
время 

Группа 
комп. 
вида 

Учебное 
время 

Подготов. 
Группа 

Учебное 
время 

Познавательное развитие 
(ФЭМП, окружающий мир, 

познавательно-исследовательская 
деятельность) 

1/36 Юм III! 2/72 ЗОмин 2/72 40мин 3/108 75мин 4/144 120мин 

Речевое развитие 
(чтение художественной литературы) 2/72 20мин 1/36 15мин 1/36 20мин 2/72 ЗОмин 2/72 бОмин 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

Рисование 1/36 10 1/36 15мин 1/36 20мин 2/72 50мин 2/72 бОмин Художественно-
эстетическое 

развитие 
Лепка 1/36 10 0.5/18 15мин 0.5/18 20мин 0.5/18 2 5.мин 0.5/18 ЗОмин 

Художественно-
эстетическое 

развитие Аппликация - - 0.5/18 0.5/18 0.5/18 0.5/18 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
Музыка 2/72 20 2/72 ЗОмин 2/72 40мин 2/72 ЗОмин 2/72 бОмин 

Физическое 
развитие 

Фик-ое 2/72 20 2/72 ЗОмин 2/72 40мин 2/72 ЗОмин 2/72 бОмин Физическое 
развитие 

Физ-ое 
(на прог) 

1/36 10 1/36 15 мин 1/36 20.мин 1/36 25мин 1/36 ЗОмин 

Всего: 10/360 ЮОмин 10/360 150мин. 10/360 200мин 13/468 325мин 14/504 420 мин 

Образовательные 
области в 
соответствии с ФГОС) 

Вариативная часть (формируемая ДОУ) 
Вид О О Д 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

< онини.но 
1'1И|)|| ММ» И I пиши 
IIН<Н|Ык 

1мл. 
]У®1, №7 
(1-3) 

«Чудеса из 
сол. теста» 
«Волшебные 
пальчики» 
«Цветные 
лошадки» 

«Тропинкан 
1ИМИ\ " 

2 мл. 
№2 

(3-4) 

0,5 

Сана 
горна 
я 

(3-5) 

Средня 
я 

(4-6) 

0,5 

Старш 
а я 

(3-7) 

цф> 4 

Подгото 
вительн 
ая№6 
(6-8) 

0,5 

0,5 

0.5 



Физическое «Морские 
развитие звезды» 

«Лесенка 
здоровья» 
«Танцующие 
огоньки» 



- 0.5 0,5 0,5 0,5 0,5 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



Проектирование воспитательно-образовательного процесса в 
••тветствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и 

к растными особенностями. 
•'ьем учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно- эпидемиологическим 

иям к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 
тельных учреждениях «Санитарно - эпидемиологические правила и нормативы 
2.4.1.3049-13; Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.2791-10 
Изменение №1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
гтву, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», 
ггво и продолжительность организованной образовательной деятельности 
шваются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями 

2.4.1.3049-13): 
в первой младшей группе (с 1 года-3 лет) не более 10 минут, 
во второй младшей группе (с 3-4 лет) не более 15 минут, 
в средней группе (с 4-5 лет) не более 20 минут, 
в старшей группе (с 5-6 лет) не более 25 минут, 
в подготовительной к школе группе не более 30 минут. 

Лаксимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня: 
-в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, 
-в старшей и подготовительной группах - 45 минут и 1,5 часа. 
Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности - не 
10 минут. 

Для детей раннего возраста допускается осуществлять организованную образовательную 
тьность в первую и во вторую половину дня. Допускается осуществлять образовательную 
тьность на игровой площадке во время прогулки. 
Организованная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 - 3 раз в 
тю. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине 

всредетвенно образовательной деятельности статического характера проводятся 
тультминутки. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 
длизацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного 

возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., в 
• :лней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, в старшей группе (дети шестого года жизни) -

- -асов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 
Учебная нагрузка определена с учетом необходимого требования - соблюдение 

«нимального количества обязательной образовательной деятельности на изучение каждой 
•гразовательной области, которое определено в инвариантной части учебного плана, и 
тедельно допустимая нагрузка. 

В учебный план включены пять образовательных областей в соответствие с ФГОС ДО, 
беспечивающие познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художествен но-
-стетическое и физическое развитие воспитанников. 

Данный учебный план призван обеспечить единство и преемственность основных видов 
еятельности (игровой и непосредственно образовательной) через ее организацию по всем 
аправлениям в разных формах, с использованием игровой технологии. 

Реализация плана предполагает обязательный учет принципа интеграции различных 
-идов детской деятельности в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 
воспитанников, спецификой и возможностями этой деятельности. 

При составлении учебного плана учитывалось соблюдение минимального количества 
анятий на изучение каждой образовательной области, которое определено в 



йэлриантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка. Часы групповых и 
длвидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки. 

Организованная образовательная деятельность (ООД) организуется в разнообразных ее 
:чах в соответствии с возрастными особенностями детей: работа над проектом, беседа, 

ш^.каз, наблюдение, экспериментирование, чтение, решение игровой и проблемной ситуации, 
тактические, подвижные игры. Исключается школьно-урочная форма ее проведения, 

"стельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения, 
изуется в первой половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, 

а). С целью сохранения и укрепления здоровья воспитанников внедряются 
вьесберегающие технологии. Двигательная активность во время организации 

•газовательной деятельности повышается за счет проведения физкультминуток, упражнений 
«настики для глаз, подвижных игр, а также проведения физкультурных досугов и 
ривлечений. 

В зимнее время с для воспитанников проводятся 
«Рождественские каникулы», во время которых осуществляется деятельность 

южественно-эстетического и физического направлений. 
Коррекционная работа по речевому развитию организуется учителем - логопедом. 
Занятия, проводимые учителем- логопедом, являются вариативными по отношению к 

.ь-лтиям по развитию речи в общеобразовательном процессе (для детей, зачисленных на 
л ттункт). Занятия в логопункте проводятся малыми подгруппами или индивидуально и 
вводятся за пределы учебного плана. 

Коррекционно - развивающая деятельность педагога-психолога направлена на развитие 
•чоиионально-волевой сферы детей и формирование положительных личностных качеств, 
. зершенствование адаптационных механизмов, развитие регуляции деятельности и поведения, 
тедупреждение школьной дезадаптации. Она организуется в утреннее и вечернее время, 

:эободное от непосредственно образовательной деятельности, малыми подгруппами или 
• - дивидуально на основе диагностики и но заявкам педагогов групп, поэтому она выводится за 
геделы учебного плана. Подгруппы формируются на основе анализа диагностических данных по 

. .„иству проблем. Такие временные группы функционируют ограниченный срок (2-5 месяцев), 
гедусмотренный разработанной программой психологической коррекции. 

Вся непосредственно образовательная деятельность организуется с 1 сентября по 31 мая. 
В зимнее время для воспитанников дошкольных групп проводятся новогодние каникулы, 

время которых осуществляется деятельность художественно-эстетического и физического 
-отравлений 

В летний период с 1 июня по 31 августа образовательная деятельность интеллектуального 
дана не организуется. Во время каникул осуществляется деятельность художественно-
•стетического и оздоровительного цикла (музыкальные, физкультурные, изобразительного 
.-сусства). Увеличивается продолжительность прогулок. Проводятся спортивные и подвижные 

жгры, праздники, развлечения, экскурсии, познавательно-исследовательская, конструктивная и 

Увеличивается продолжительность прогулки. 
В начале учебного года с года и в конце учебного года проводится мониторинг развития 

:етей. 

Возраст 
детей 

Регламентируемая 
деятельность (ООД) 

Нерегламентированная деятельность, час Возраст 
детей 

Регламентируемая 
деятельность (ООД) совместная 

деятельность 
самостоятельная 

деятельность 



2-3 г 2 занятия по 1 Омин 7-7,5 3-4 
' -4 года 2 занятия по 15 мин 7- 7,5 3-4 
4-5 лет 2 занятия по 20 мин 7 3-3,5 

5 - 6 лет 2-3 занятия по 20- 25 мин 6 - 6 , 5 2 ,5-3 ,5 

6-7 лет 3 занятия по 30 мин. 5 , 5 - 6 2 , 5 - 3 

Образовательная деятельность осуществляется на протяжении 
всего времени нахождения ребенка в ДОУ 

> в.честная деятельность с детьми: 
Образовательная деятельность в режимных моментах; 
Организованная образовательная деятельность; 

Са-\юстоятельная деятельность детей 

Содержание дошкольного образования представлено следующими направлениями 
развития (образовательными областями): 

Социально - коммуникативное развитие; 
Познавательное развитие; 
Речевое развитие; 
Художественно-эстетическое развитие; 
Физическое развитие. 

Проектирование непосредственно образовательного процесса в ДОУ осуществляется в 
соответствие с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными 
особенностями, а так же видовой структурой группы. 
деятельности Формы работы 

-тельная 

Подвижные игры с правилами, 
Подвижные дидактические игры. 
Игровые упражнения. 
Соревнования, 
Игровые ситуации, 
Досуг, 
Ритмика, 
Аэробика, детский фитнес, 
Спортивные игры и упражнения, 
Аттракционы, 
Спортивные праздники. 
Гимнастика (утренняя и пробуждения) 

овая 

Сюжетные игры, 
Игры с правилами. 
Создание игровой ситуации по режимным моментам с использованием 
литературного произведения. 
Игры с речевым сопровождением, 
Пальчиковые игры, 
Театрализованные игры 



ительная 

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, 
Реализация проектов, 
Конструирование, 
Создание творческой группы, 
Детский дизайн, 
Опытно-экспериментальная деятельность, 
Выставки, 
Мини-музеи 

тие 
ественной 
туры и 
тора 

Чтение, 
Обсуждение, заучивание, 
Рассказывание, беседа, 
Театрализованная деятельность, 
Самостоятельная художественная речевая деятельность, 
Викторина, 
КВН, 
Вопросы и ответы. 
Презентация книжек, 
Выставки в книжном уголке, 
Литературные праздники, 
Досуг 

тельно-
довательская 

лникативная 

Наблюдение, 
Экскурсия, 

Решение проблемных ситуаций, 
Экспериментирование, 
Коллекцион ирование. 
Моделирование, 
Исследование, 
Реализация проекта, 
Игры (сюжетные, с правилами), 
Интеллектуальные игры (головоломки, викторины, задачи-шутки, ребусы, 
кроссворды, шарады). 
Мини-музеи, 
Конструирование 
Увлечения 
Беседа, 
Ситуативный разговор. 
Речевая ситу ация, 
Составление и отгадывание загадок, 
Игры (сюжетные, с правилами, театрализованные), 
Игровые ситуации, 
Этюды и постановки, 
Логоритмика 

хюслуживание 

Дежурство, 
Поручения, 
Задания, 



Самообслуживание, 
•янтарный Совместные действия. 
щт:зой труд Экскурсия, 

Реализация проекта 
Слушание, 
Импровизация, 

* скальная Исполнение, 
Экспериментирование, 
Подвижные игры (с музыкальным сопровождением), 
Музыкально-дидактические игры 

Формы образовательной деятельности в режимных моментах 

1-а -естные с педагогом 
К. лтивные игры 

Педагог выступает в качестве носителя игрового опыта, 
предлагает детям образцы исполнения различных ролей, 
обучает режиссёрской игре, позволяющей проживать любую 
воображаемую ситуацию 

Ш-• рство, хозяйственно-бытовой 
Самостоятельная деятельность в рамках выполнения 
поручений, соблюдение принятых в коллективе правил и 
обязанностей, формирование полезных навыков и привычек 

•с-' ориятия, связанные с 
«авизованной двигательной 
и-^тьностью, и закаливающие 
рГ' триятия 

Оптимизация двигательной деятельности, формирование 
привычки к здоровому образу жизни 

•м-. обе лужи ван ие 
Формирование навыков самообслуживания, самоконтроль, 
груд ребёнка, направленный на уход за самим собой, 
включающий комплекс культурно-гигиенических навыков 

%нтодоохранный труд 
Развивает наблюдательность, бережное и ответственное 
отношение к природе и всему живому (садоводство, уход за 
растениями в уголке живой природы и др.) 

•г ;вие художественной литературы 
Способность к сопереживанию, восприятию произведения, 
постижение его идейно-духовной сущности, видение его как 
произведение искусства, отображающего действительность 

••честные с педагогом 
• . ективные игры 

Педагог выступает в качестве носителя игрового опыта, 
предлагает детям образцы исполнения различных ролей, 
обучает режиссёрской игре, позволяющей проживать любую 
воображаемую ситуацию 

1ег>рство, хозяйственно-бытовой Самостоятельная деятельность в рамках выполнения 
поручений, соблюдение принятых в коллективе правил и 
обязанностей, формирование полезных навыков и привычек 

•стоприятия, связанные с 
• г лнизованной двигательной 
щз гельностью, и закаливающие 
«гоприятия 

Оптимизация двигательной деятельности, формирование 
привычки к здоровому образу жизни 

^^обслуживание 
Формирование навыков самообслуживания, самоконтроль, 
труд ребёнка, направленный на уход за самим собой, 
включающий комплекс культурно-гигиенических навыков 

Ьмродоохранный труд 
Развивает наблюдательность, бережное и ответственное 
отношение к природе и всему живому (садоводство, уход за 
растениями в уголке живой природы и др.) 

Вгение художественной литературы Способность к сопереживанию, восприятию произведения. 
постижение его идейно-духовной сущности, видение его как 
произведение искусства, отображающего действительность 



Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Цель: построение образовательного процесса, направленного на обеспечение 
единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 
интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 
разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 
возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 
построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 
которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 
интерес детей к: 
• явлениям нравственной жизни ребенка 
• окружающей природе 
• миру искусства и литературы 

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, День народного единства День защитника Отечества и др.) 
сезонным явлениям 

• народной культуре и традициям. 
Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 
большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 
оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 
практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 
единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 
всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 
индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 
теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 
находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 
которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 
частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной 
период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми 
событиями 
Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 
решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 

Годовой календарно-тематический план предполагает осуществление 35-ти 
примерных тем. Реализация одной темы осуществляется примерно в недельный срок. Во 
всех возрастных группах предлагаются примерно одни и те же темы в одинаковые сроки. 
Программное содержание темы разрабатывается с учётом возрастных возможностей детей. 
Освоение одной и той же темы каждый год позволяет одновременно закреплять и 
усложнять образовательное содержание. 

Тематические недели 
Сентябрь «Здравствуй, детский сад» 
1 неделя «День знаний» 
2 неделя «Наш город» 
3 неделя «Семья. Семейный бюджет» 
4 неделя «Мир, в котором я живу». 

Юктябрь «Осень в платье золотом» 
1 неделя «Дары осени» 



• 2 неделя «Моя Родина Кузбасс» 
3 неделя «Кузбасс, в мире животных» 
4 неделя «Время года. Осень в родном крае». 
Ноябрь «Моя Родина» 

неделя «Моя семья» 
2 неделя «Домашние животные» 

[3 неделя «Моя семья» 
4 неделя «День Матери». 
Декабрь «Новый год» 

неделя «Пришла зима» 
I неделя «Скоро Новый год» 
3 неделя «В декабре, в декабре все деревья в серебре» 
- неделя «Новый год». 
Январь «Что нас окружает» 
2 неделя «Зимние забавы.» «Путешествие по карте Арктика» 
3 неделя «В гостях у сказки» «Путешествие по карте Африка» 

: 4 неделя «Одежда, головные уборы, обувь». 
Февраль «Профессии» 

неделя «Круглый год» Часы 
I неделя «Труд людей на транспорте» 

| 3 неделя «История Родины. День защитника Отечества» 
4 неделя «Военные профессии. День защитника Отечества». 
Март «Весна» 
1 неделя «Весна. Мамин праздник» 
2 неделя «Перелётные птицы», «Путешествие в мир одежды» 
3 неделя «Растения и животные», «Путешествие в мир одежды, исследование 

свойств ткани» 
4 неделя « Комнатные растения», «Транспорт» 
Апрель «Народная культура и традиции» 
1 неделя «Проект «Путешествие в прошлое Земли: динозавры» 
2 неделя «Космос» 
3 неделя «Народное творчесто» 
4 неделя «Весна. День земли». 
Май «Познай -мир» 
1 неделя «День победы» 
2 неделя «Школа. Профессия учитель» 

3 неделя «.ОБЖ «Огонь друг, огонь враг» -эко акция Впереди -лето » 
4 неделя «Эко акция Впереди -лето» 

Комплексно - тематический принцип построения образовательного процесса. 
Комплексно - тематическая модель - соединение образовательных областей в единое 
целое на основе принципа тематического планирования образовательного процесса. 
Основания для выбора темы. 
- События, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (своего города, 
страны, мирового сообщества); 
- Явления нравственной жизни (Дни доброты, спасибо, друзей и другие); 
- Явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных); 
- Мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра); 



- Традиционные праздничные события (В группе, в детском саду, семье, обществе, 
осударства); 

- Проекты. 
Непосредственно образовательная деятельность. Реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием 
газнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 
самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 
решения конкретных образовательных задач. 

План культурно-досуговых мероприятий в ДОУ на 2021 учебный год 

В соответствии с требованиями Стандарта, в Образовательную программу включен раздел 
Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных 

событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности 
дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и 
.лтивный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать 
себя. 

Развлекательно-досуговая деятельность детей 

Праздники 

Срок Содержание Участники Ответственный 
< -тябрь Осенние праздники Все группы Музыкальный 

руководитель 
оябрь День Матери Все группы Музыкальный 

руководитель 
воспитатели 

жабрь Новогодние праздники Все группы Музыкальный 
руководитель 

Гезраль Праздники к 23 февраля Все группы Музыкальный 
руководитель 
Инструктор по 
физической 
культуре 

Март Праздники к женскому дню 8 
марта 

Все группы Музыкальный 
руководитель 

Март Масленица Средний и старший 
возраст 

Музыкальный 
руководитель 
воспитатели 

Май Выпускной бал выпускные группы Музыкальные 
руководители 

Развлечения, представления, концерты 

Срок Содержание Участники Ответственный 
Сентябрь Развлечение «День знаний» Старшие группы Музыкальный 

руководитель 
воспитатели 

Развлечение по ПДД «В стране 
дорожных знаков» 

Старшие группы Старший 
воспитатель 



«День солидарности в борьбе с 
терроризмом» 

Старшие группы Старший 
воспитатель 

Неделя безопасности Все группы Воспитатели 
Октябрь «День гражданской обороны» Все группы Старший 

воспитатель 
воспитатели 

Ноябрь День народного единства» Все группы Воспитатели Ноябрь 
Международный день 
толерантности» 

Старшие группы Воспитатели 
Ноябрь 

День Матери Все группы Старший 
воспитатель 
Воспитатели 



Театрализованное представление Все группы Старший 
воспитатель 
Воспитатели 

Декабрь Развлечение «Путешествие по 
сказкам» 

Все группы Музыкальные 
Руководители 

Спортивное развлечение «Зимние 
забавы» 

Все группы Инструктор по 
физической 
культуре, 
Воспитатели 

Новогодние праздники Все группы Музыкальны 
е 
руководители 
Воспитатели 

Январь Игра-квест «В поисках снежинки» Все группы Инструктор по 
физической 
культуре, 
воспитатели 

Февраль Развлечение «Играем в 
солдатиков» 

Все группы Инструктор по 
физической 
культуре 
воспитаели 

Март Всероссийская неделя детской 
Книги 

Все группы Воспитатели 

Спортивная эстафета «Мама, папа, 
я - спортивная семья» 

Средние и 
старший возраст 

Инструктор по 
физической 
культуре 

Апрель Развлечение «День смеха» Все группы Воспитатели 
Инструктор по 
физической 
культуре 
Старший 
воспитатель 

День космонавтики Все группы Старший 
воспитатель 

Май Музыкальная гостиная «День 
Победы» 

Средний и 
старший возраст 

Музыкальный 
руководитель 
воспитатели 

Развлечение по ПДД «В гостях у 
Светофора» 

Все группы Инструктор по 
физической 
культуре. 
Воспитатели 

«День крещения Руси» Средний и 
старший возраст 

Старший 
Воспитатель 

Июнь Развлечение «День защиты детей» Все группы Воспитатели 
Театрализованное представление Все группы Старший 

Воспитатель 



Выставки 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 
1 Фото-выставка «Я этим летом...» сентябрь Воспитатели 

! 2 Выставка рисунков «Игры и игрушки» октябрь Воспитатели 
3 Выставка плакатов на тему безопасности январь Воспитатели 



4 Выставка рисунков «Наши защитники» февраль Воспитатели 
5 Выставка рисунков «По улицам родного города» апрель Воспитатели 
6 Выставка «Герб моей семьи» май Воспитатели 

Акции 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 
1 Акция «Марафон по ПДД» сентябрь Ст. воспитатель. 

Воспитатели 
2 Акция «Покормите птиц зимой» - изготовление и 

развешивание кормушек 
январь Воспитатели 

3 Акция «Книжка в каждый дом» март Ст. воспитатель, 
Воспитатели 

4 Экологическая акция «Зеленая планета» апрель Воспитатели 
5 Акция «Георгиевская ленточка» май Воспитатели 

Тематические недели 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 
1 Неделя безопасности 

Цель: Формирование у детей основ безопасного 
поведения в различных жизненных ситуациях. 

ноябрь Ст. воспитатель 
Воспитатели 

2 Книжкина неделя 
Цель: поддержать активное тяготение дошкольников 
к книге, развивать интерес к ней, формировать 
любовь к чтению. 

март Ст. воспитатель 
Учитель-логопед 

3 I Геделя здоровья 
Цель: Формирование у детей основ здорового образа 
жизни. 

апрель Ст. воспитатель 
Инструктор по 
физической 
культуре 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

В ДОУ эффективно реализуется модель развивающей среды. 
Все базисные компоненты развивающей предметной среды в ДОУ включают оптимальные 

условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития 
детей. 

Модель развивающей среды: личностно-ориентированная модель взаимодействия между 
педагогами и детьми. 

Цель: содействовать становлению ребёнка как личности. 
Задачи: 
- обеспечение чувства психологической защищённости - доверия ребёнка к миру, радости 

существования (психологическое здоровье); 
- формирование начал личности (базис личностной культуры); 
-развитие индивидуальности ребёнка - не «запрограммированность», а содействие 

развитию личности; рассмотрение знаний, умений, навыков не как цели, а как средства 
полноценного развития личности. 

Способы общения: 
понимание; 

- признание; 
® - принятие личности ребёнка, основанные на формирующейся у взрослых способности 



•гать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения и не игнорировать его чувства и эмоции. 

Тактика общения: сотрудничество. 
Позиция взрослого - исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего 

развития как полноценного члена общества. Взгляд на ребёнка как на полноправного партнёра в 
словиях сотрудничества. 

Ведущая роль в воспитательно-образовательном процессе отводится игре, позволяющей 
•ебёнку проявить свою активность, наиболее полно реализовать себя. Игра основывается на 
.зободном сотрудничестве взрослого и самих детей друг с другом, становится основной формой 

[летской жизни. Способствующей игре средой является та, которая даёт возможность двигаться, 
е ограничивает ребёнка в пространстве и предоставляет всевозможные предметы для 

использования их в игре. 
Пространство организовано так, чтобы проводить много вариативные игры. В группе 

создается сложное и безопасное пространство, где может быть реализована склонность ребёнка 
что-то для себя открывать, применять свою фантазию, становиться героем придуманных им 
сюжетов. 

Игровое пространство имеет свободно - определяемые элементы - своеобразные 
пространственные переменные в рамках игровой площади, которые предоставляют возможность 
для изобретательства, открытий. 

Реализуя современные подходы к образованию дошкольников, мы опираемся на следующие 
принципы построения развивающей предметно - пространственной среды: 

рважения к 
потребностям, нуждам 
>ебёнка 

У ребенка дошкольного возраста есть три основные потребности: 
потребность в движении, потребность в общении, потребность в познании. 
Поэтому мы строим среду группы (и детского сада в целом) так, чтобы эти 
потребности удовлетворять. В результате у каждого ребенка имеется 
самостоятельный выбор: с кем, как, где, во что играть. Подбор 
оборудования и материалов для группы определяется особенностями 
развития детей конкретного возраста и характерными для этого возраста 
сенситивными периодами. 
В старшем дошкольном возрасте дети предпочитают совместные игры, 
поэтому оборудование в старших и подготовительных группах воспитатели 
размещают так, чтобы детям удобно было организовывать совместную 
деятельность. 

В Уважения к мнению 

Учитывается мнение каждого ребенка, выслушивает предложения всех 
детей группы и по возможности их удовлетворяет или же тактично 
объясняет причину отказа. Перед первым приходом ребенка в детский сад 
или после летнего перерыва воспитатель в беседе с родителями или самим 
ребенком, через анкетирование родителей узнает о том, чем увлекается, к 
чему проявляет склонности, способности, какие любит игрушки каждый 
воспитанник. В результате, группа детского сада становится роднее, 
уютнее, комфортнее для каждого малыша. 

Функциональности 
В обстановке помещения находятся только те материалы, которые 
востребуются детьми и выполняют развивающую функцию. 
Используемые игры и пособия в основном многофункциональны, 

вариативны. 

Динамичности 
статичности среды 

Развивающая среда не может быть построена окончательно, завтра она уже 
перестанет стимулировать развитие, а послезавтра станет тормозить его. 
Первоначальным периодом построения среды, мы считаем два месяца. 
Далее идет ее насыщение и реорганизация. Примерно один раз в два месяца 
часть материалов воспитатель заменяет, по возможности переставляет 
оборудование. 

Комплекснрования и 
Жизненное пространство в детском саду должно быть таким, чтобы оно 
давало возможность построения непересекающихся сфер активности. 



зго зонирования Поэтому предметно - развивающая среда в ДОУ позволяет детям в 
соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься 
одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу: 
физкультурой, музыкой, рисованием, конструированием и т.д. 

шидуальнои 
[юртности 

В детском саду имеются функциональные помещения, которыми 
могут пользоваться дети: 
Музыкальный зал; 
Изостудия; 
Зимний сад 
В которых может развиваться и комфортно чувствовать себя, как 

взрослый, так и ребенок. В помещениях дошкольного учреждения создана 
естественная уютная обстановка, гармоничная по цветовому и 
пространственному решению. 
Для создания индивидуальной комфортности ребенка в групповых 
комнатах организован «Уголок уединения», где ребенок может 
просмотреть иллюстрации к интересующим его сказкам, фотографии 
родных и т.п. 

гкрытости 
срытости 

Во - первых, открытость природе: в групповых комнатах ДОУ 
организованны «Уголки природы» с многочисленными растениями. 
Во- вторых, открытость культуре: коридор и лестничные пролеты 
дошкольного учреждения органически входит в дизайн интерьера, 
основывается на национально-региональных традициях, истории и 
культуры - совместные работы детей и родителей, дизайн стен украшает 
русская народная роспись. Это. несомненно, способствует воспитанию 
патриотизма у детей, гордости за свои родные места. 
В - третьих, открытость своего «Я», собственного внутреннего мира. 
Предметно - развивающая среда дошкольного учреждения способствует 
формированию и развитию образа «Я». В помещениях детского сада 
развешиваются самые разные фотографии детей. В -«уголках уединения» 
всегда лежат альбомы и папки с семейными фотографиями. В старшем 
дошкольном возрасте при ознакомлении с народами России и Якутии 
используются уголки якутской и русских культур, в которые собраны 
разнообразные атрибуты отражающие культуру и особенности народа. 

чета тендерных и 
зозраетных различий 
детей 

Создавая развивающуюся среду группы, каждый воспитатель учитывает 
особенности детей, посещающих эту группу: возраст дошкольников, 
уровень их развития, интересы, склонности, способности, половой состав, 
личностные особенности и прочее. 

Состояние предметно - развивающей среды в ДОУ соответствует санитарным нормам и 
правилам. 
Пространство организовано так, чтобы проводить много вариативных игр. 

Помещение Вид деятельности Участники 
Музыкальный, 

физкультурный и 
тренажерный зал 

Образовательная область "Художественно-
эстетическое развитие", утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия 

Музыкальный руководитель, 
инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 
всех возрастных групп 

Музыкальный, 
физкультурный и 
тренажерный зал 

Праздники, развлечения, концерты Музыкальный руководитель, 
воспитатели, родители, дети 
всех возрастных групп. 

г 



Театральная деятельность 

Образовательная область "Физическое 
развитие" 

Спортивные праздники, развлечения, 
досуги 

Организация консультаций, 
педагогических советов 

семинаров, 

Родительские собрания 
мероприятия для родителей 

и прочие 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели, дети всех 
возрастных групп, родители, 
гости (музыкальная школа) 
Инструктор по физической 
культуре, воспитатели, деги 
всех возрастных групп 
Инструктор по физической 
культуре, воспитатели, дети 
всех возрастных групп. 
Родители 
Педагоги, родители. 

Педагоги ДОУ, родители, дети 

Групповая комната Организованная образовательная 
деятельность. 
Игровая деятельность, 
Трудовая деятельность. 

Самостоятельная творческая деятельность 
детей, 
Работа с родителями 

Дети, педагоги, родители 

.пальня Дневной сон 
Гимнастика пробуждения 

Дети, воспитатели 

Медицинский 
кабинет 

Осуществление медицинской помощи 
Профилактические мероприятия. 
Медицинский мониторинг (антропорметрия 
И ТЛ1.) 

Медицинские работники 

Методический 
Кабинет 

Осуществление методической помощи 
Педагогам 

Зам.зав УВР, ст. воспитатель, 
Педагоги 

Логопедический 
кабинет 

• Г 

Индивидуальная и подгрупповая работа с 
детьми, 
Игровая деятельность, 
Самостоятельная творческая деятельность, 
Работа с родителями. 

Учитель -
родители 

логопед, дети. 

Экохолл Наблюдения, экскурсии, 
Трудовая деятельность. 

Педагоги, дети, родители 

Мини-музей 
«Люби и знай 
родной край» 

Организованная непосредственно 
образовательная деятельность (экскурсии, 
беседы, коллекционирование, работа над 
проектами) 

Педагоги, дети, родители 

Организация кружковой работы Изостудия Педагоги, дети 

Программное и методическое обеспечение ДОУ 

Учебно-методическая литература 
Программа «Радуга» С.Н. Якобсон Москва 2011. 

Программа Т.И. Васильева «От рождения до школы» 
ОЛ. Князева. М.Д. Махалёва "Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры" 



у И А . Ишаава, вдата.^' 
\ 1\ Д Куидтова \у ручной труд» 
| Л.В Кулакова «Творим и мастерим» 
I Н.Ф. Сорокина "Театр - Творчество - Дети". 

\ «Физическая культура — д.о ш ко п ь у\м к ам» II. Д \ лан.фина; 
«Сюжетно-оздоровительные занятия» М.Ю Картушина 
«Оздоровление детей в условиях ДОУ» Л. В. Кочеткова; 
С. Н. Николаева, «Экологическое воспитание младших дошкольников». 
Книга для воспитателей детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
Комплексные занятия по экологии для старших дошкольников. 
Методическое пособие. / Под ред. С. Н. Николаевой. - М.: Педагогическое 
общество России, 2005. 
Т.П. Скалой «Экология для дошкольников» методические рекомендации 

Дыбина О.В. Неизведанное рядом: занимательные опыты и эксперименты 
для дошкольников. М., 2005 
Организация экспериментальной деятельности дошкольников. /Под ред. Л.Н. 
Прохоровой. - М.: АРКТИ, 2004 
Комплексные занятия по экологии для старших дошкольников, 
С.Н.Николаев, Москва 2005 г. 



мплексные и 
-рциальные 
ограммы 

1 

О.С. Ушакова "Программа развития речи детей дошкольного возраста" 
Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим 
недоразвитием (старшая группа детского сада) Т.Б 

Т.Б Филичева,Г.В.Чиркина - Обучение детей с недоразвитием фонетического 
строя речи» (подготовительная к школе группа) 
Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим 
недоразвитием (старшая группа детского сада) 
Г. А. Каше, Т. Б. Филичевой 

Приобщение детей к художебственной литературе» В.В Гербова 
«Подготовка к обучению грамоте»Л.Е Журова 
П.В. Алешин "Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной 
действительностью". 
Р.Б.Стеркина, Н.М.Авдеева и др. «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста»- М., «Просвещение», 2005. 
«Занятия с детьми дошкольного возраста» О.А. Скоролупова; 
Н.Г. Зеленова «Мы живем в России»; 

Колесникова С.В «Математика в детском саду»; 
Е.В Колесникова «Математичесие ступеньки» 
О.П. Радынова "Музыкальные шедевры 
С.В. Тютюнникова Музыка в ДОУ» 
И.А. Лыкова "Цветные ладошки" 
Л.Д Куцакова «Конструирование и ручной труд» 
Л.В Куцакова «Творим и мастерим» 
Н.Ф. Сорокина "Театр - Творчество - Дети". 
М.Ю. Картушина «Оздоровительные занятия» 
«Физическая культура - дошкольникам» Л.Д Глазырина; 
«Сюжетно-оздоровительные занятия» М.Ю Картушина 
«Оздоровление детей в условиях ДОУ» Л. В. Кочеткова; 
С. Н. Николаева, «Экологическое воспитание младших дошкольников». 
Книга для воспитателей детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
Комплексные занятия по экологии для старших дошкольников. 
Методическое пособие. / Под ред. С. Н. Николаевой. - М.: Педагогическое 
общество России, 2005. 
Т.Н. Скалой «Экология для дошкольников» методические рекомендации 

Дыбина О.В. Неизведанное рядом; занимательные опыты и эксперименты 
для дошкольников. М., 2005 
Организация экспериментальной деятельности дошкольников. /Под ред. Л.Н. 
Прохоровой. - М.: АРКТИ, 2004 
Комплексные занятия по экологии для старших дошкольников, 
С.Н.Николаев, Москва 2005 г. 

г 



навательное 
ритие 

С.Н.Николаева Методика экологического воспитания в детском саду - М., 
«Просвещение», 2004. 
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 
математических представлений во втроймладшей группе детского сада 
(средней, старшей): Планы занятий.- М.: Мозаика-Синтез. 2006-2010 
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 
математических представлений во втроймладшей группе детского сада 
(средней, старшей): Планы занятий.- М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010 
Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических 
представлений во второй младшей (средней) группе детского сада. - М.: 
Мозаика-Синтез, 2007-2010 
Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 
представлений.- М.: Мозаика-Синтез. 2006-2010 
Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика-
Синтез, 2005-2010 
Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 
младшей группе детского сада (средней, старшей, подготовительной). 
Конспекты занятий. М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010 
Помораева И.А. , Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 
математических представлений во втроймладшей группе детского сада 
(средней, старшей): Планы занятий.- М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010 
Веракса Н.Е.. Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников,- М.: 
Мозаика-Синтез, 2008-2010 
Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду— М.: Мозаика-
Синтез, 2007. _ _ 
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 
средней (старшей, подготовительной) группе детского сада. — М.: Мозаика-
Синтез, 2006-2010 



Л.И. Пензулаева "Физкультурные занятия в детском саду 
Д.И. Кулик, Н.Н. Сергиенко "Школа здорового человека". 
Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. - М.: Издательский дом 
«Воспитание дошкольника», 2005. 
Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - М.: Мозайка -
Синтез, 2005. 

кзическое 
рвитие 

Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. - М.: Мозайка -
Синтез, 2009. 
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая, 
средняя группа, старшая группы. - М.: Мозайка - Синтез, 2009. 
Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Рунова М.А. Физкультурное и спортивно-
игровое оборудование для дошкольных образовательных учреждений. — М.: 
Мозаика-Синтез, 1999 
Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет.— 
М.: Владос, 2002. 

» 
Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет.- М.: Мозаика-
Синтез, 2009-2010 
Т.С.Комарова «Детское художественное творчество» , Москва 2005 г. 
И.А.Лыкова Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей 2-7 лет, «Цветные ладошки», Москва 2006г 
И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» -планирование, 
конспекты, метод, рекомендации, младшая, средняя -подгот.группы, Москва 
2007г. 
Комарова Т.С. Детское художественное творчество. - М.: Мозаика-Синтез, 
2005-2010 
Комарова Т.С. Школа эстетического воспитания. - М.: Мозаика-Синтез, 2009 

и 



Комарова Т.С., Савенкова А.И. Коллективное творчество дошкольников. - М., 
2005-01-01 
Комарова Т.С., Филлипс О.Ю. Эстетическая развивающая среда. - М., 2005 
Народное искусство в воспитании детей/ Под редакцией Комаровой Т.С. - М„ 
2005 
Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 
народным искусством. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010 
Халезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду/ Под ред. М.Б. Зацепиной. -
М., 2005 
Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности во второй младшей 
(средней, старшей) группе детского сада. Конспекты занятий.-М.: Мозаика-
Синтез, 2007-2010 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. - М.: Мозаика-
Синтез, 2005-2010 
О.С.Ушакова, Е.М.Струнина Методика развития речи детей дошкольного 
возраста - М., «Владос»,2003. 

1 

Ю.В. Микляева. В.Н.Сидоренко «Развитие речи детей в процессе их 
адаптации к ДОУ», Москва 2005г. 

1 Г.М. Лямина «Развитие речи ребенка раннего возраста», Москва 2005г 
Г.Ф.Марцинкевич «Обучение грамоте детей дошкольного возраста», Волгоград 
2004г. 
О.А.Куревина, Г.Е.Селезнева «Путешествие в прекрасное», Москва . 2004г 

Речевое развитие 

«Обучение дошкольников грамоте» с Зх до 7 лет Н.С. Варенцова - Москва 
2008 г, Москва, Школьная Пресса. 2005 г. 

Речевое развитие Д.Г. Шумаева "Как хорошо уметь читать". 
Л.С. Дмитриевских «Обучение дошкольников речевому общению» (занятия и 
игры для детей с ОНР) М., Сфера, 2011г. 
Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. М.: Мозаика-
Синтез, 2005-2010 
Е.А. Алябьева «Развитие глагольного словаря у детей с речевыми 
нарушениями» М., Сфера 2011г. 
Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия . 2-4 года / Сост. В.В. 
Гербова В.В., Ильчук Н.П. и др.- М.:, 2005 

1 
Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия . 4-5 лет / Сост. В.В. 
Гербова В.В., Ильчук Н.П. и др.- М.: 2005 
И.Е. Светлова «Домашний логопед» (закрепление и автоматизация звуков) М., 
Эксмо 2007г. 
В.В Коноваленго «Автоматизация звуков у детей: комплект из 4 альбомов» М.. 
ГНОМ и Д. 2007г. 
Е.М. Косинова «говорим правильно и красиво» (речевой материал для 
закрепления звуков) М., Эксмо: ОЛИСС 2011г. 
И.В. Баекакина «Логопедические игры. Рабочие тетради для исправления 
недостатков произношения звуков» М., Айрис-пресс, 2009г. 
Т.А. Куликовская «Логопедические скороговорки и считалки» (речевой 
материал для автоматизации звуков у детей) М., ГНОМ и Д. 2011г. 



Краткая презентация основной образовательной программы МБДОУ№118 
«Детский сад комбинированного вида» 

Образовательная программа ДОУ разработана в соответствии с ФГОС дошкольного 
образования. 

Программа направлена на разностороннее развитие детей с 1 года до 8 лет с учётом 
ШХ возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 
дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

< дошкольного возраста видов деятельности. Программа определяет комплекс основных 
характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты 
в виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям 
реализации Профаммы. 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих 
возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 
инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 
сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, 
познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 
обеспечивающей художественно - эстетическое развитие ребёнка); на создание 
развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 
социализации и индивидуализации детей. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
направления развития и образования детей (образовательные области): социально-
коммуникативное развитие; познавательное развитие; художественно-эстетическое 
развитие; физическое развитие. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 
• в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 

(непосредственно-образовательной деятельности), 
• в ходе режимных моментов, 
• в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах 

детской деятельности, 
• в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Цель реализации основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
дошкольного образования: 

Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей. 

Программа направлена на: 
• создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 
способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 
соответствующим возрасту видам деятельности; 

• на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 
собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Задачи реализации образовательной программы 

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 
развитии каждого ребенка: 

г - создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 



всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 
любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 
интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 
процесса; 

- творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 
вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 
- уважительное отношение к результатам детского творчества: 
- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 
- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 
дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 
организационный. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 
результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 
представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 
представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 
обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы 
отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти 
образовательных областях. 

• социально-коммуникативное развитие 
• познавательное развитие 
• речевое развитие 
• художественно-эстетическое развитие 
• физическое развитие. 
Обязательная часть разработана на основе примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «Радуга» (С.Н. Якобсон), а 
также с >"чётом используемых вариативных программ: 

«От рождения до школы» Т.И. Васильева 
М> ьыкальные шедевры» О.П.Радынова; 

Тезтр-творчество-дети» Н.Н Сорокина; 
?>глжческая мозаика» А.И Буренина; 
Иэс- -дорчества» Н.В Дубровская; 

- _-.г ладошки» И.А Лыкова: 
-*' — -~т ьо-не и художественный труд» Л.В Куцакова; 
« 7 * г » - «састернм »Л.В Куцакова; 

• - га дошкольников» Л.И. Пензулаева; 
. .ст.-: летен дошкольного возраста» Н.Н.Авдеевой; 

< т» ш а; гыса>гтт«€>: т»?чн О.С Ушакова: 
" Л п АГ* • Н А Рыжова; 
П р ш р и и ш « б в ч с ^ в • воспитания детей с фонетико-фонематическим 

я - кг* т«г- • 7 Ь Свлнчева 



Вариативная часть часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательного процесса ДОУ, обеспечивает вариативность образования, 
отражает приоритетное направление деятельности МБДОУ№118 «Детский сад 
комбинированного вида» и расширение области образовательных услуг для 
воспитанников. 
В ДОУ функционируют дополнительные платные образовательные 

программы различной направленности: физкультурно- спортивной 
направленности, художественно-эстетической направленности, 
социально-педагогической направленности, оздоровительной направленности, 
организационной направленности. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 
обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности 
традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации 
предметно- пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями воспитанников. 

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьёй заключается в 
обеспечении разносторонней поддержки воспитательного потенциала семьи, помощи 
родителям в осознании самоценности дошкольного периода детства как базиса для 
всей последующей жизни человека. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 
образования ребёнка происходит через непосредственное вовлечение их в 
образовательную деятельность, посредством создания образовательных проектов 
совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 
инициатив семьи. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 
В- ос - : в> совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

.^дедукчпйе принципы: 
с тзгпый п иход к процессу воспитания ребёнка; 

~ »г :Г стъ дошкольного учреждения для родителей; 
- - ьерие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• _». . '"оожелательность друг к другу; 
: д а н н ы й подход к каждой семье; 

- г_: — . теть родителей и педагогов. 
На оегох- • -Ыг в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 

семейного в о с п к т а я н ш и н пиков со следующими категориями родителей: 
- с семьями в о с п и т ш н к с е : 
- с будущими родителями. 
Задачи: 
1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 
2) приобщение родителей к >^астию в жизни ДОУ: 
3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 
4) изучение и пропаганда л е ш е г о семенного опыта. 



• ознакомление р е ш г п з с >п> ш л и работы ДОУ на общих родительских 
собраниях, анализом\ т 1 и ш р и — ч и Д нЛм I ш шин I и в жизни ДОУ: 

• о з н а к о е - л с р о и ш Д с с л ж г и н н е м работы ДОУ. 
направленной на ф ш п в с а а с . к х л е с х о е и социальное развитие ребенка; 

• обучение ш н ц и 1 в ы и а р а п а м и методам воспитания и развития ребенка в 
разных видах лете» ? лег: - - :ст семинарах-практикумах, консультациях и 
открытых занятидх. 

Участие родителей в хжзнн ДОУ Формы участия 
В проведении монжто|нноаых исследований - Анкетирование 

- социологический опрос 
- почта «Вопросов и ответов» 

В создании условий - участие в субботниках по благоустройству 
территории; 
-помощь в создании развивающей 
предметно пространственной среды; 
-оказание помощи в ремонтных работах 

В управлении ДОУ - участие в работе совета родителей, 
педагогических советах 

В просветительской деятельности, 
направленной на повышение педагогической 
культуры, расширение информационного поля 
родителей 

- оформление стендов, тематических 
буклетов; 
- оформление семейных и групповых 
фотоальбомов. 
-участие в брейн-рингах; 
-консультациях, семинарах, семинарах-

практикумах. конференциях; 
- работа « Клуба молодой семьи»; 
- распространение опыта семейного 
воспитания: 
- родительские собрания; 
- информация на сайте ДОУ. 

В воспитательно-образовательном процессе 
ДОУ. направленном на установление 
сотрудничества и партнерских отношений с 
целью вовлечения родителей в единое 
образовательное пространство 

-дни открытых дверей. 
- дни здоровья; 
-творческие отчеты; 
- встречи с интересными людьми; 
-участие в творческих выставках, смотрах-
конкурсах. акциях; 
- участие в проектах, презентациях; 
- участие в смотрах-конкурсах; 
- участие в праздниках, развлечениях. 
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