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Пояснительная записка 

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг на 2025–2026 учебный 

год МБДОУ № 118 «Детский сад комбинированного вида» составлен в соответствии с 

нормативными документами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», (с 

изменениями) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 №629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам».   
- Постановление Правительства РФ от 15.09.2020 № 1441 «Об утверждении Правил 

оказания платных образовательных услуг»; 

- Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ от 14.03.2000 года 

№ 65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста в организованных формах обучения»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».   

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».   

- Положения о предоставлении платных дополнительных услугах, оказываемых в 

МБДОУ № 118 «Детский сад комбинированного вида»; 

- Государственной лицензии на право оказывать образовательные услуги по реализации 

образовательных программ по видам образования, по уровню образования, по профессиям, 

специальностям, направлениям подготовки, по подвидам дополнительного образования (№ 

14915 от 23.03.2015 г., серия 42Л01 № 0001939); 

- Устава МБДОУ № 118 «Детский сад комбинированного вида»; 

 

Платные дополнительные услуги оказываются в свободное от образовательного процесса 

время и не препятствуют реализации Образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ № 118 «Детский сад комбинированного вида». 

Место оказания дополнительных платных образовательных услуг определяется в 

соответствии с расписанием организации образовательного процесса. 

При предоставлении дополнительных услуг сохраняется установленный режим работы 

ДОУ. Время занятий дополнительных платных образовательных услуг соответствует 

возрастным и индивидуальным особенностям ребенка. Режим занятий дополнительных 

услуг устанавливается дошкольным образовательным учреждением в соответствии с 

Постановлением государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Форма проведения занятий: индивидуальная, подгрупповая. 

Наполняемость групп для занятий: не менее 2 человек и не более 15 в подгруппе. 

Занятия по оказанию дополнительных платных образовательных услуг проводятся 

во второй половине дня, продолжительностью: 

- для детей 3 - 4 лет – не более 15 минут; 

- для детей 4 - 5 лет – не более 20 минут; 

- для детей 5 - 6 лет – не более 25 минут; 

- для детей 6 - 7 лет – не более 30 минут. 

В середине занятия проводится физкультурная пауза. 

Дополнительные платные образовательные услуги предоставляются с целью 

всестороннего удовлетворения потребностей детей дошкольного возраста, их родителей 

(законных представителей). 

В качестве форм организации образовательной деятельности применяются: игры, 

организация творческой работы, практические занятия, открытые занятия для родителей 



(законных представителей), участие воспитанников в мероприятиях различного уровня 

(конкурсы, фестивали) и т.п. 

Для несовершеннолетних обучающихся МБДОУ № 118 «Детский сад комбинированного 

вида» предусмотрены: 

№ Наименование услуги 

Образовательные  

1.  Студия «Морские звезды» (групповые занятия по плаванию для детей 2-7 лет) 

2.  Студия «Водная мозаика», синхронное плавание (групповые занятия для детей 5-7 лет) 

3.  Кружок «Тропинка к школе» (групповые занятия по познавательному развитию для 

детей 6-7 лет) 

4.  Кружок «Логоритмика» (групповые занятия по речевому развитию для детей 4-7 лет) 

5.  Студия «В гостях у сказки» (театральная деятельность для детей 4-5лет) 

6.  Кружок «Волшебные пальчики» (художественное творчество для детей 3-7 лет) 

7.  Студия «Занимательная математика» (познавательное развитие для детей 5-7 лет) 

8.  Кружок «Чудеса из соленого теста» (художественное творчество для детей 3-7 лет 

9.  Студия «Песочные сказки» (групповые занятия в сенсорной комнате для детей 3-7 лет) 

10.  Студия «Веселые нотки» (вокал для детей 3-7 лет) 

11.  Студия «В ритме танца» (хореография) 

12.  Кружок «Робототехника» (конструирование  

 Для детей 4-7 лет) 

13.  Кружок «Секреты бумажной гармонии» 

(конструирование из бумаги для детей 5-7 лет) 

14.  Кружок «Лего-ленд» (конструирование из лего для детей 3-7 лет) 

Не образовательные 

15.  Проведение праздника «День рождения в кругу друзей» (для детей 2-7 лет) 

16.  Соляная пещера (для детей 3-7 лет) 

17.  Общий массаж  

18.  Массаж одной зоны  

 

Начало учебного года – 1 октября 2025 г. Окончание учебного года – 29 мая 2026 г. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

В летний период дополнительные платные образовательные услуги не оказываются. 

Подготовка документации (составление учебного плана дополнительных платных 

образовательных услуг, расписание занятий, заключение договоров) – 1-30 сентября. 

 

Перечень платных дополнительных образовательных услуг, 

оказываемых в 2025-2026 учебном году 

 

Название программы Направленность Ф.И.О. 

педагога, оказывающего услугу, 

должность 

Возрастн

ая 

категор

ия 

Количество 

занятий 

неделя год 

Морские звезды 
(плавание) 

Физическая Анищук И.Н. 
(инструктор по ФИЗО) 

3-7 1 34 

Водная мозаика 
(синхронное плавание) 

Физическая Анищук И.Н. 
(инструктор по ФИЗО) 

5-7 1 34 

Логоритмика Речевая Королева Л.А. 
(воспитатель) 

3-7 1 34 

Тропинка к школе Познавательная Ковригина О.И.  
(воспитатель) 

6-7 1 34 

В гостях у сказки Художественно- 
эстетическая 

Лукьянчикова Н.В. 
(воспитатель) 

2-4 1 34 

Волшебные пальчики Художественно- 
эстетическая 

Мартикян Т.В. 
 (воспитатель) 

3-7 1 34 



Чудеса из соленого теста Художественно- 
эстетическая 

Кузнецова О.В. (воспитатель) 3-7 1 34 

Занимательная математика Познавательная Мартикян Т.В. (воспитатель) 5-7 1 34 

Песочные сказки Социально- 
коммуникативная 

АсфандияроваС.Г. 
(педагог-психолог) 

5-7 1 34 

Веселые нотки Художественно- 
эстетическая 

Спиридонова Н.В. 
(музыкальный руководитель) 

4-7 1 34 

Робототехника Познавательная Казачук Н.В. 
(воспитатель) 

4-7 1 34 

В ритме танца Художественно- 
эстетическая 

Зайцева Я.К. 
 (воспитатель) 

4-7 1 34 

Секреты бумажной 
гармонии 

Художественно- 
эстетическая 

Глотова Ю.А. 
(воспитатель) 

4-7 1 34 

Лего-ленд Художественно- 
эстетическая 

Бердиева Н.Г. 
(воспитатель) 

5-7 1 34 

Соляная Пещера* Оздоровительная Тумоян Л.С. 
(старшая медицинская сестра) 

2-7 2 раза в год курс 
по 10 посещений 

Массаж общий* Оздоровительная Тумоян Л.С. 
(старшая медицинская сестра) 

2-7 реализуется 
по запросу 
родителей 
(законных 

представителей) 
и по назначению 

от врача-
педиатра 

«День рождения в кругу 
друзей»* 

Игровая Зайцева Я.К. 
(воспитатель) 

2-7 реализуется 
по запросу 
родителей 
(законных 

представителей) 

*Примечание 

Дополнительные платные не образовательные услуги 



 

 

 

 

 

Расписание занятий 

дополнительных платных образовательных услуг 

на 2025-2026 учебный год 

Утверждаю: 

и.о. заведующей МБДОУ №118 

«Детский сад комбинированного вида» 

  Л.В. Прыгун 

Приказ № 17-О от 04.09.2025 г. 

Название студии Место проведения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Морские звезды бассейн 11.00-11.30 10.00-10.45 11.00-12.00 11.30-12.00  

Синхронное плавание бассейн  11.00-11.30    

Логоритмика Музыкальный зал     16.00-16.30 

Тропинка к школе Групповые помещения   15.15-15.45  15.15-15.45 

В гостях у сказки Групповые помещения   16.00-16.20   

Волшебные пальчики Групповые помещения    15.30-15.50  

Занимательная математика Групповые помещения 15.45-16.15     

Чудеса из соленого теста Групповые помещения  15.30-16.00 15.30-16.00   

Песочные сказки Кабинет педагога- 

психолога 
    15.30-16.30 

Веселые нотки Музыкальный зал    11.00-12.00  

Робототехника Кабинет специалистов   15.30-16.00   

В ритме танца Музыкальный зал  15.15-15.45    

Секреты бумажной 
гармонии 

Групповые помещения 15.15-15.45     

Лего-ленд Групповые помещения   15.30-16.00   

 


